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Reaume D histdrian wobre el fagtor 4,=
Anteriormente a tedo o8-

tudio olensf100 sebro laz necesidsdes nutritiwes del hembdre,

18 observaoidn moetré gue , ciersas enfermedades dependen on
forms dirseta de¢ la naturaless de¢ 1ls alimgntaciém, y en conse-
sueNeis pusden ser oursdas ¢ svitadas , medificande los regf-
Bebes alimentieies ; tsl ¢l case del Beri-gSeri, ssoerdube, Xe-
reftalnis , querstemalseis, eto,

Tué on 1887, MO Xensis , ol
primsr néiioo que sneentré elerta relasién entre osta Yltima
afessifn y una alimm tacién inadecusda, Juntamente eon
Mo Kewsie, Bvams, Spieer y Pushs, en distintas éposan, insis-
tep sobre ls importancia que tisne 1la d4iets alinentieia on 1la
etiologfa 4¢ esta enfemedst,

En ol afie 1898, un oftalmfle-
go jspends, Ynouys, refiere una grave epidemis ds meroftalmia
¥y querstomelacia, on ninos japoneses, odservendo qus aguells
ee Madfa extendido especialmente por el interior del Japém ,
donde 12 alimentacidn era prinoipslmente veretsl; em camdio
en lae regienes onstexyss , on las que se¢ Aispenfa d¢ sufisien~
te peseade, ne 8¢ registrd oasi nunja sal afecoidn,

Dies auos deopudes , Mori, des-
oribe una enfermsiad oftdimisa ,(oenceids on ¢l Japén cem el

nembre &¢ Hiken ), que me ourada sen higedo 4¢ gallina , grasa
de anguils y sdeits de higade 4 Sacslae .

A B2 ves Oserny y Keller en
1905 , desoudren una enfermedsd 40 1s mutrioién, una de cuyss
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oono¢ouensianm es la gueratomslasis, sotableoienio una relaeiém
sntre eate afeccién ¥y los resf{merem risos ocn hldrates 4e¢ osr-
bone y podbres en suctancise grasae oon ineufiolencia o mo de
protefnas,

A la ves gue Mo Jollum haofs acene-
ger sue trabajos sedre el facter liposoluble A, 3leeh infer-
2008 en Dinsmgrea , sobre mushos esmonm i¢ queratomslaeias on

nifles que em lugar de leohe integral y memtequilla , habdfanm
reoidido leehe 4¢onatsds y margarine . Bloeh atriduye eeta a-

fecoiém s ls ausencis de¢ una suctansias ospedial que puede Ser
de naturalesa lipéidies y yue cetd presente ¢n las grases,

Operando en ¢l ladberstorio sen animse
les de experimentasién , los inwstigadores comprueban prde-
tiosmente lanm odeéervaeiones resogidas, fotas cxperienciac som-
sistfan en slimentsr a 1los animnalsa durante un perfode mfs o
BeROS largo , eon regfmenss artifisisles 4¢ somponjoiéa eemo-
cida, vale deeir ouyo ocontenido en pretefnmas, asdesres , dexe
trina y sustanciasn gyssas , o¢ doftnfe;

Los primeroe trabdajes ¢une revelaron
algo 2odre 1a paturaless de la vitsmina , fueren reslisades
por Ny Cellum y Davie , al estudiar la iaportsnoin de clementes
minerales , inoluyéndolon o suprimidpdolos 4s loe regfmenes ali
mentioles , en ouys oalpo-;oidn sntzadan sustancios tales es-
mo csassfna purificads, hidretos de eardeno, (mesolas variadles

d¢ lectosa, féosula y dextrina), manteds de Oerdo y agar-ager.

Lo8 animalitos sometidos a eota ali-
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mentasién ,euyo peso oseilaba entre 5O y 100 gremoa , 8e do-

ssrrellaben en forms Dormal qurants 70 & 180 dfas , detenién-
dosd luego en su orecimiento, Futos animeles no mostradan |
sxteriormentey ningdn rasge 4¢ slterscién fisielégioca y some-
tides nusvaments & una slimentaeiés matural, era dado eodaser-

var en ¢«llos un Adgsarrolle normsl, -
Despuds de NumexoOsOR $n0ayoes Semdientes

a mejorsr sote rigimen, Mo Collum y Davie somprobaron que agre-
gando extrasto etérec d¢ mantesa 6 hueve, 8s lograba en les ani
males un dg¢sarrelle mormal, ¥stos sxtrastom coatienen olertes
eemple jon orginices oin los cualer loo a2nimales ne evedsn y Do
pueden mantenerss en bucnas aendiciemes fismiolfgioas, durante
un perfodo largo.-

Por otra parts ne pudieren afirmer si
el mejorsmiente era 4edido a ls proseneis de¢ foefdtidos o &
la d¢ otrae sustaneias extraiiam qus ssompalan s sstes suerpes;
pero, en eambio llegaron s cstablecer , despulnm d¢ experimene
tar oon manteca d¢ oeerde y acoite d¢ oliva , los cuales ne in-
fluyen en ferma visidle on ¢l orgeniame animal, que: en uns
dieta artifiolal el sxtraoto etéreo 4¢ mantequills y de¢ la ys=-
Ba de huevo estimuls ¢l ocresimiente, cese gus no esurre oon
ol sceite 4¢ oliva y la -itooa de oerde,-

3n 1913, Osborne y Memdel tratam de¢
onsentrar 1a rasén d¢ 1ls superiorided 4o loe regfmenss a dase
49 leohe, eon resposto s lss meselanm artifisiales y agquellas
oonteniende susro ds leske deselbuminsdo,-



Alimentando a los uni::lo- eon uns Adieta fermada por: polve

de lechs, fdeulsr y manteoca de¢ oerdo, in proporoioncs dsdas,
areefan mormalmente, en cumbio &u d¢sarrollo sv detenfa ouam-
do s¢ sometfan a uns dieta formada por: casefns o edeetina pu-
ra, féouls, manteca d¢ oerdo y suero desslbuminado,.-

Fl oreaimients se haoe més lente
ounande 8¢ emplea unas mexola srtifioial de sustanciasm minersles
quya composiocién se asemeja 8 1s d¢ la leche, en lugar 4s susre
decalduminedo , Por otrs parie ls 2e¢tenckdén del crasimiente
cgsa por la reintegraoiédn al primer régimen a base de pelvo
4¢ Leoke ., Taotos investigadores, eh poselSidén de tales datea es-
tablecoen gque, la causa de¢l diferente valor bdioldgioo reside
on la avasncia d4e¢ los ajguiented clementcs de la. leche : ore-
m8 y elementos selulares, (odflulas 4¢ las gléndulas memarias,
como 1les leucocitos y bdaeterias), las ouales sc separan du-
rente 1la ocentrifugeasidn a que c¢ oomets ¢l producto , para la

obteneidn 461 suere desalduminade, o durante 13 filtraoién ul-
terior,~

Es en ¢xperienolias posteriores , en
las que llegan & estableoccr 1l prescncias de un festor oseneial
en la orems d¢ leohs, 1o misme que er la custencis grasa 4¢ la
mantess, en sl aceite d¢ hfgadn de booalse, sn 1~ grass d¢ va-
ounoe , y 6u aunedncia en ’1 aceite de oliva, en ¢l 4¢ almendsts

Yy en 15 mentees dg oerdo,

Como ae ve los diversos 1fpides, ne

tienen ¢l mimmo walor alimentioie . tlgunoe d¢ ellos pomgsn u-
B8 8 dos suatancias , o una propiedsd que lee confiere un ca-

réoter de¢ neeesidad que no tisnen loe otros .
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A ests sustancis o propiedad, se la hs deneminado por somodi-
dad ¢p el lenguaje , oon el nombre de¢ factor liposoluble,

faotor A, 0 vitamina A.»

Como resulteds de una seri¢ de¢ obser-
vaciones reslisadas, luege que &e¢ hubo estableocido la sxisten~
0ls de¢ cots fastor nmesssario pers ol orecimiento, me amoguréd
1 presensie d¢ méds dc un feetor, en c¢iertaes grassa y aceites.-

Asf Me Cellum, Simmends, “hipley ¥y
Park, (1982) obeervan que el see¢ite 4o hfgado d¢ broalso ¢n oud
pexior s todas las otras grasas prodades , desde el punto de
vista 3¢ Bu accidén favorable esebre el crecimiento y ls xerof-
talnia, manifeotsndo a la ves uns mayor asoidn antiraquftiocs,
10 que revelsba la exiatencia 4¢ una sustancia oapas de oon-
tribuir a 1a caloifieseién ds los hmeses,.-

Préstioamente provoagn ¢l raquitisme,
en perres. mepsrsndo de¢ su alimenteciém una suatanois guo re-
sultsba 8er muy eseme jante a 1a viteminma A en lo que respoeta
8 sus prepiocdssse F dietriducidén . Aungue las deficienciae do
saleio y de fésforo en la alimemsseida , influysn on ferma ne-
table ¢n sl deusrrollo de los hugsos, la presencia ds ese fasd(
antiraquitice , es de gran importaseis para su formssiém, tante
que oeupa un lugar prineipal em la otiolaegfa d¢l raguitiame,-

¥ollanby rodustecid su 1dea 40 que la
vitsmine A y ¢l faotor sntiraqufties podfan identificarse, ocuar

do obmervd que amboe resistfan la aceidn d¢1 ocalor, demtro de

olertos 1fmites y que los don me destrufan en presencis de ox{

geno 81 someterlos a altas temperaturad, por ejemplo 120°0,-
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Adenda la distribucién de estee faotores en la carne magra

harins 48 oceresles y loavadura ee semejante; 0 8¢ enouentran

on pequeia proporeién o no se enougntrem,-
A petsar ie c¢8tas oireunstancias que

condujeron & Mellanby a englobar las dos vitaminas liposeolu-
blcéf, una serie d¢ observasionecs re8lizadas por Ko (ellum,
Sizmends y Shipley Ias reeonooierem oomo entidades dietintss.
Obgervaron que ¢l aceite de hfgado de bacalao pierde su peoder

antixeroftédlmioo por salentamionto a 100°C, dursnte 12 a 20 he~

ras, miontras que por ol contrario comserva su aceiln antira-
quftiea . Al mismo tiempo Goldblatt y Zilva (1923), observa-
ron que la destrueoiédn por el oalor y por oxidsoidn es més im-
tensa para el faector santixeroftélmice que para el antiraquitiee
vale deoir que dste exige para su destruseién un tratamiente mé
enérzico,~

Mc Collum y eus ocolabhoradores come
probaren que la mentequilla , aunguo mde pebre gue el aceite
de hfgado d¢ basslao en 1o que al ocontenido de embos fastores s
refiere , tiome una @ceién antixereftdimios mis intenes que la
antiraquftiea , 10 que demugstra que e¢stas diferentes prepisda-
de8 8¢ deben (tambidn) s des sustancias también dltorontol;-

Por otra parte una gerie de ebserva-
ciones soumuladao dukante varios aies, deade 1923 a 1926, reve-

laron que eiertas radiaciones provocan al aetuar sobre deter-
minsdos alimentes actividad antiraquitioa , sin que se observe

tal partionlaridad em lo que respesta a la astividad antixerof-
tdlmien .-
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Jecde omtoneee quedé ostadblecide ersn d0s les sustancias deol

tipe d¢ 1lss vitaminas liposoludles , la antixerofiflmica A,
y la antiraquftica & 1la que se distinguié oon la letra D.-

Separaeién de la vitamine A y el earotenme,-
Durente muche tiempe

sc sonsideré s la vitamima A en fntime relaoién oon pigmen-
tos 1ipeselublen llemades tamdiém lipooremos,(loe saretemeli-
des), estableciendo 3tgendosk y sus eolaboradoren, gus la v
teming ers 14fntica o muy Sgme jante & uno de «etos pigmentes,
3B 1920, Rosenheinm ¥
Drusmondly més tarde sn 1923 Jeward, sestienon que, "wn lipo+

eremo, o0l caretone, niempre o5t 2800iade ¢o2 12 vitamima A
on los tejides vegetalen; en sfeeto,entos oaretonoides adum-

den espeoisimente on ¢l reinme vegetal , snecntriéndess tamdiém
pero en proporoién muehe nmener em los amimsles , a loa suales
sin duda llegen oen los slimentos vggetalos,

Con anterioridad , Palmer
y Aokleo (1614) y Palmer (1915), estableoisren que la fuente

de loo llamsdes lipooromos animales eYen los Sarotenoides vee-

getales , ouyo oelor varfa del amarille olaro al roje, sionde

elloo remsponssbles d¢ 1la eolerssidn que promsntan los predue~
tes vegetslern,
Podemss sitar oomo ejemplo , la sanahoris, aldarieecus, temate

snanf oto,-

Entre eatos ocarotenoides
eabe menoionar ; loe hidrosarburos de férmula OgoBge tolen
osme loo carotonos, alfs, beta y gemme y la lisepinma,

Nomoaleeholes derivadon 40 leos anteriores ds¢ férmuls Ceolp 0
eomo la oriptoxantine , a ouys presonsia mx sl msis smarille
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dede 8u sotividad vitamfniea , Compueestos polialcoholados
de fédrmula O49Hpg0p, las xantéfilas presentee cn las hojae de
varios vegetales .-

Lag observaciones de sSteenbook, sobre ¢l pars-
leliemo existente entre la pigmentaeién amarills d¢ olersos
vegetales , debido & los earotenoidess y su aotividad eomo vi-
temina A, mo podfa generalizarse & las grasag de origen anima)
puce lnnq;o se snoontré alta potencia vitamfnica, en mantecas
fue rtements pigmentaldas, en el 0ze0 d¢l sseite d¢ hfgodo d¢ ba=-
oalao, la astividel era muche mayor que la que roifa esperar-
se 4¢ su 4dbil colorsoién, s asf somo Pelmer y sus colaborae~
dores (1919), demneetran experimentalmente que la vitamine A
y estos pigmentos no pueden 1donti!1¢nrlo;-

Por otrs parte, Drummond(1919), y Roeenheim
y Drusmend (1920 ), demmestran que 83 puede sxtraer el pigmente
amarillo d¢ le mantesa , =in que 8u sctivided vitem{nicas die-~
minuya,.-

Loa trabajos de¢ Steembook, sdquieren nueva-
nente aotividad, sl roalizar Fuler en 1925, ensayos de slimgn~
tacidén oon caroteno oristalizado y emoontrar mejoria en las
ratas alimentadss cen dietes deficiontew en vitamima A, cuando
la dosio suministrada por df{a y por rata e¢s de 0,005 mg .

Eatoes resultados gueron eonfirmados por

Collieon y XMoors (1929 ), ol mimmo tismpo que ss¢ _otableofa

que ls vitamina A 4el sseite d¢ hfgado de bacelao y de otros
P8838ados era Aiferente al caroteme.

¥n efeoto eantudiando Bolusienes d¢ oarotane y
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de vitamima i 4dc aceites de higados de pesoades 8¢ observé qus &~
quel iffiere per su solubilided y absorsién , de ésta Yltina,
¥l sarotero es8 2oludle ¢n cloroformo , sulfure de euarbono, ciole
hexane, poeo eoluble ¢n las gramas naturales¢ ¢ insoluble en al-
sohol metflieo, en cambio la vitemina e8 soluble an los dfeslvel-
tecs orgénieos, las gramas naturales y ¢l sloohol metflieo,.~
Prente al triolerure de antimonio ol sare~
teno de¢sarrolla unm color asul, que presents una banda de sbdeereién
a 6590 mm, ntoutr?- que ¢ ocoler a3ul demarrellalds por ia viteminas
ahaorbe a 610 mu,
Un paso mnis en la snsesidn de ideass geners-
das pdr Jas experienciss dloléglose , enndugen s Moore (192¢), s
poner en ovidencia la aenversién del ocarotemo , por el orsanismo
animal, en vitamina A,-
Rrevements pueden 6eY res®opilaine las re-

laciones gue exiaten entre la vitemina y ¢l osroteno:

- _QOarotene-~ - _Yitamina s -
Sintetiseda per lss plantae Almsoenada por ¢l cuerpo ani-
Banda 4¢ adveoroién susente mel.

a 328mu, Absorbe a 280 mu, Bende de abeorcién a 320 mm,
Color amérillo amaranjado, Incelora,
Coler asul grisdeeo con el Color ssul ocon ¢l trislerure

trielorure d¢ antimonio y bam- de antimonioc y bdgnds ¢ abmor-
da de¢ abeoreién s (50 ma, oién a 810 mm,
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2ufmien de ls vitamina 4,-

Supeniendo eoh MoOXre que¢ ¢l carotens
08 ups provitemins A, la censtitwoidn qufmisa de¢ <lla permite
prevoor algo sodres 1s 4e¢ la vitamina .-

In ¢l aille 1031, Weakendorfer , deton-
drié ¢l sarotsme en la ssnahoris,(Dsweus Careta), y su férmuls
Oolgg: T4 ontableeida por ¥illstaster y Mieg en 1807.-

Kukn y Lederer, Earrer y Helfenastein y
otros, domestraron que ¢l caroteno hrute 68 une mesola de dos

{adaeron, ol alfs y el deta, duto dltimo dpticamente active,
Xuhn y Breokmann, hallaron un t¢roer
ieémero ¢1 gamme esroteno, que ¢8 sotive s la luz polarisada,
snoontrdéndose en la propereién del 0,1 %, -
Z1 heta earetene tiene en su moldeula
onoce Aodles ligaduras, puocs sometide & la aeo0ién d¢l hidréges-
no, on preseneis do platino como ocatalizador,fija onee moldonlas,

Las 180 valomsias guo corresponden a
loo 40 dtomos 4 carhono estdn distridufdas en la siguiente for-

na;: 56 valcnoiass son ssturadss oon ¢l hidrégeno, 22 corresponden
4 la0 11 dobles ligaduras, 78 a2 1las unienes antre carbonos y las
4 valenolas reotentea Adsben saturaxss roofprossments, onsre dtom
de ocarbeme, 1o que hass suponer qus la moldeula ocontiens &oa oi-
elos,

Haoiendo aetuar ¢l permanganate de pota-
810 en medio aloalino , sobre uns selueién bencénica de bets ea-

rétene, se¢ desprende un olor & maders ¢ 0edro o d¢ violeta segh
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sea 1le oconesntraeidnm, olor que se dede 8ip duds a ls bets femens
su férmmle e8;

e

No ha side posible aimlar ests betd ionena , de aquslla seola-
eién, pexo 00 la ha carasterisedo por los productos 4e exjida~
eién odtenides, talos somo ¢l foido Aimesilmaldnico, dimetil-

suaofpice, y dimetilglusdrioe, { Pérmulan 8,3 y 4 respectiva-
sente, )

L

OES\ P ‘s°\\u/°'3 "s“\\o/“a

Bo 00 00 OH Hy¢” oo on rga” oo oX
rém, §e 2 "o % He
Pérm, B* 3 x do
Pérm, B¢ 4

Baton Seides sen 108 miemoz que S8 obtionen en la oxidseién de ls
beta fomems,.~-

Oxidando oon osono lss solusiones de beta ocaretense
oo ks identificsdo otre doido , o1 £eido gerémico, el suel fija

1a estruotura de¢ uno dc los cioclos del bLeta osrotenc, Su fémela
L | ¥
x'n\ /“s
HglG” oo o
B 00 oMy
8
"ol
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La maturaless dgl segundo oiclo se pudo estableoer, oonsiderande
lo9 reeultades logrados por Pummerer, Retmapa, Heindel, sl domeom-
poner por oxidasiénm 1la ozonids derivada del Mota aareteno , pues
20 obtenfan una serie de compuemtos dexrivados del feide gerénioce
en msyer proporeién que la que podfs esperarse, suponienio 1s exise
tencis de¢ un selo oiolo iondnieco.-

Otro produsto obtenido en la oxids-
0ién por ¢l permangansto de potssie, e8 ¢l doido seétlioce, ol que
solo pueds formsrse & expenmas ¢l grupe 035-$fi, J Oomo 8¢ eb-
tionsn onatre moléoulas de¢ doido scdtioco, csbe' penear gue ude-
nfe del cislo de la beta iomona,existe uma cadens formads por
ouatro restos isoprénidos,~

Come oonsedusndia de estod resul-
tados EKarrer sotadlece pars ol ssroteno, una fdrmmls conssituf-
da por doe partes simétriens, que cetd de meuerdo oomn lss propie-
dade8 que 16 carsoterisan;

Ha0  RHy 03 HgC~ g OH3

H3 Hy H3
n,c'x —OB=OH—¢=0E—0K=OE—S=OH—CE=OH—OH=3—0K=‘."H—OR=2—0H-&GH—?/ \clm,,
I
OH=0 '
N

ch\\//c—ﬂla //Ohl
Oﬂg OHg :
Adenfa oxidsndo & ume 80lucién d¢ beta oareseno , oon doido eré-
migo dilufdo, so obtienen en fvaees sucesivaes lac acmicsrotene-
na, la carotemona , la cldelffda carotendnica y a parsir dae¢ esta

aldehfds medisnte una evris de¢ rescoiones quimicas , se lloge @
la dchidro sszafrinopamids , sustanocis esta que lograrom Xnbkm y

eoladorsdores, a partis de¢ 1la asafripa, oxiddndola tembién oon
foido srdmieo 41lufdo,.~ Fate heche refuersa la fSrmwla d¢ soms=
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titnoidn 24l oarotcno,tquc estableoioran Xarrexr y Vorf,
rata férmule eirvié dc gufa pars el estableoimicnto i¢ le serres-
pondiente 2 la vitaming. 12 févmula bruta gque ¢ le asigné a
partir d¢ los estudiou d¢ oombuctidén Gs: OpnEzn0 , Por otra parte

la ozoanélisis , produoe sl deido gexdnise , que pruedba evidente~-

nente la existensis de¢ la he tan ionona.

O0xidendo eon permanganato de
potanio se obtiene ¢l deldo acdtice, imdieedor de 1a existencia
del grupo stémico no saturado 0!5355. Releoionandn eete heohe
eon ls férunla bruta se ebtienen ~ doe meldoulse de ofdo
acfico; ademde le hidrogenacidn catalftioa indios 1s exietevoia
de cingo doblgs ligeduras, Coneiderardo todos eatos recnltados se
ha ssignedo o la vitaminu la férmula siguiente:

g C—¢C
Ezzg;.\ﬂ—::—CH—g:gB“Cchl*g:gH—Olzoﬂ

H.$\\ /0—053
QHp

Podenos distinguir on ¢lla una funoién sleohélises, que se¢ oxplie~
os admitiendo 13 hidrflisis del ocarnteno en la parte media d¢ su
moldeula y produciendo dos ic vitamina .=~

Xaxewr |y sue ocelaborsdores eon-
firmen ¢ats férmule al obtener sivtdticsmente Una perhidrevitemi~

BRa, anélega al produsto provenients de la hidrogenasidén de lg vi-
tamina neturel .1s vitaming de por sf es wn sloohol pPrimario, pere

en los neeites de¢ higado d¢ peacade se presents sn forma esteri-

ficada, Hasta ¢l aflo 1937, no 2¢ la pudo obtener sl estade oris-
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tsline, rasém csts que hise mfs aiffoil sm estvaio,.-

In efecto 408 investigadores , Helmes y Corbdbet , conajiguen orie-

teliser la vitemins natural (19¢37), odtenienmdo un produste ogp-

yo potenoia expressds en unideios inmtermseionales por grame
o8 d¢ 3 x 10‘.-

En 12 nasturslesa ®0l0o s¢ han enoontrsdo ote~

tro provitaminas; el alfe, beta y gami ear0teno y la oripte-
mntine, cuyas fémmulas gquimices indieamos a ocontinusgidm, ex-

oepto la del bdeta oaroteno que sditadlecimor anteriormunte.-

Hgo, oHy Ha0
@q UK RO TR - WG . v
Alfs earotenmo, OH_O\\d/cn'

330\//033 ?.’ ony H 0\

1,1 j::ﬁl—m-cﬂ HHHH—@MH —ﬂB:cB—cﬁ

By Sedma osretone,

80\ /033 Haa\\
¥ Y/ -OI=OB-8=0HWH-—O&-8=CH&=OB—OB=3—OH=OB—OH‘ ljgn:cn—o/ X,
u,c\’ / Oy ca,— oE

L Criptomantina. ‘I

Observanio ostan férmules se ve qus ¢l bata garotone, tiene dos oi-

8los &8 bate fomene y les tres restantes dole umo. %1 primere, ¢s
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desir ¢l bata caroteno, tefrieamente da doe moldoulss dc vitamine,
en tanto que los otros tres , solo pueden dar unma molleula .
Fxperimente lmente e ha evidencizado eeste rendimiento, al obeer~
var que €1 beta garoteno oomo fugnte vitam{nics tienc una potem-
oia dodle jue el alfa y gamma earoten> y gue la criptoxentima,
pigmento del grupo de las xantkfilas. Gomo cste ciclo de la beta
fonena lo encontramos tambidn en la vitumina A, s¢ puede ooneluir
aio0iendo gue Bolo las sustansiss que contiemem en esu moldoula el

0ielo 3¢ 1a beta ionona, pueden aotuar eeme preocursoras de agque-
1la,-
Distriduvoiér de la viteming A,-

Lg vitamine come tal es una sustaneia de origen asnimgl, pero sm
fuecnte primitiva la conatituyen loe vegetales y su presencia en
los animales e debe 8 los vege tales que eomponen su dlets , #i
son herbfvoros ; si sen carrivoros llega @ ellos en forma indireeo~

ta a través de tus preeas,

Homos e6itado y= la existencia de las
provitaminas en las plantae , ¢1 alfs, beta y gamma ocarofeno y la
oriptoxantime ; mn alguncs produetos animales eomo la manteea y
la leche se enouentran embos , el esroteno y la vitamins , er cam~
bio en los aceites de¢ hfgados de peseados 8e6lo sc enouentrs 18 vi-

tamina .

Se ha oomprebado e¢m muchos casos que
las provitaminacn vesetales ,(carotenoides), estén en relaciém eon

la oloxéfila heeta el punto de peder deeir , que la formaoién de

ambos ¢6 paralela:; a pesar de¢ ello mo e¢ puedc concluir en forma
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peneral y estegérice , una depeniencia emtre la formaoidén deo la
oloréfila y la de¢ los earoteneoides,

Kedloek 7 Oriet, hap observado al
somparar les espdrragos verdea y blanocow , que 1a eantidad de se~
YOtemO ¢8 Bmayer en lss hojns ¢n lea eualee la fotosfntesis e8 as-
tiva. tn gensral les vegetales verdes eon fuentee ricas en pro-
vitaminas, debidec & s clfo oontenids en earoteno , entre elles
rorcoen meneién por su umnleo ocomo alimente , ln" eepimeseas, Te-
polloc , repoellos ¢ 3rusclas , guisantes verdcs , sloachofas, Be-
rres ; en eambio algunas rsfoce cemo la hatata , sedolls, wdbane,
nabo y patata sep pobres 0 tienen muy posee, 2or ¢l eoentrarie les
sanahoria e¢f exoepoionalmentae rioa ,-

Algunas frutes como el tommte, ban
na , datil, son ten rieas como alguneon vegutales verscs , La frue
t2 trepiea) llamads papays , 18 mimmo que ¢l mango , eon suy rical
en vitamina 4, La® mensapes, higos, limenen, uvas y curasnes tie-
nen posa Sgntidad .~

Joe ot re®ler 03N en genersl pedres
exoepteo o1 cese 49l mafs smurille , que oortione cansidaiee apre-
0ladles , I8s nNnuesss s pesar de GesY riess ¢n suntancia grass

gonatituyen una fuapts podre,-

Algumos seeites varetalss, por ejem:
plo el soceite &¢ olive , de cooo, 4¢ 1ine, d¢ »lgadén , son tam~
bidn podree,-

In ¢l organiomo Inimal cs en el hf-

ga;o ionde &3 encuentrs ls BIYOY Te®arvs 1e vitamina y ep orden
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dooreeiente polimes meneiemar, ¢l riiiém los palmenis y <1 % jide

adivoes,
w08 23eites de hfgrde de pescado sen las Nwntes nda rieat

de vitemina A, 51 primar poseado estudiedo 4¢smdc ¢l punto ds viE-
ta 12 su rimu vitsnfnica, fud ol weaslao por Oaberms J Nemdol
on 1914, Nfs tarde s ¢neonsré gue otrow pesuador aTsn tamte o
mé. risos que ¢l Woelee ; entre ¢1les pedewos indicur ¢1 siludn,
hake, pellsek, halidbut, shark este,

Tl origen d¢ lac vituminas en el

hfzede s pssoade puele aneontarseg cn 120 dlgmes marines , lae
cusles 3on capaoed ue eintetisurla ; uiteremos i reupscto 108

trsba oz d4e Jumseem , Drummerd y Jewanml,{(1lvdi), y uds reiemte~

mente ¢l e Abmad (1¥30), referentes & la capasided i¢ mensray
vitaming 4, s tiome ls diastemey mirins iitsuohia Olesterium,

eunndo 41000 e melles artifisisles.

¥l f1teplanskton, constitufde
por edes slgas , alimenta aurgue en ferme fmdircsts a los peses-~
dos que meneiensmos smteriormnte , haoiémiolo primre eep pe-
quelios orustdecos , leos ovsles sixver de slinento & otroe peses
mayores , deme la anchoea, arenque, ste, ¢on los susies se mmme~
tienen squslles,

L eontimnaeién eoncignames ls
Tiquese vitemfrioa de¢ olgumes prodseteos natarsles, de origen s«
nizel y vegetal, que merveen resorviarse por 1a irportaneia que
tienem o0 12 alimuntwoldn dlerin,-
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- QONENYI0 VIZAMYNICO.-

{ Produotos 4¢ origen vegetsl)

-FEUTAD -

umu......'......l‘......lc....ll.l.216
POI'. d. h“......o.o..ooo.co.cooomoo

D‘til ”u”‘d..-...l.lotop...'...'..140
flharfeoque eorerolnol 8e6C,cceescsss . W00
Al‘ﬂrl.ﬂq‘...............o...........ar‘oo

"a” ‘;,“1"’00...0...--.-000.0..00:02.560

Dur‘zn".‘oo’.....ot..00‘.-Ol-0-.--..'|.z°°

-YZIRDPURAS -

!‘&Diaﬂﬁﬂ....o..o..-.-.....-.-..o--.ogﬁ.ooo

ROPOLLO,. . ee. icovrnsonccsncsncsncansss B0
001iL)0Y, cuvvevcacrscosacsvrosncannnness B0
TopATYTagos VOrdeB.....ccicivncarcininesoTOO
TopETTagos DPLanooB, . .....c00ecrvranoccnned
57008011 (£10T)eeerccritoecccscsenessT,000
3roceoly (hoJa)i...0cevnercecrcnaes 50,000
Zonahoris VerXd®..c.cccevcc0cccsecsessd,000
Zonabhorin MedBIA ., ccvnersasavseanes 5,500
CBOAYO M. sernecscorrnescssnanesnseeoB0,000
Leobuge VoY@ aeeccer ccecsnsccscneed,CO0
PALAEA, L tcirciercecsorsscescnssnanncnes o
datatas emBTI1lr,csicncceiicenrnnnasasb,000

Pﬂat‘ '.rac....-ooooo.-0900000000000.0800

fometa Y0Jo 8a30N080,. .. c00ecnrvensns.1,500

(U.Y)
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POT6 1Y, cacnccnacncesesnseTE,000
Guisantos verdes,..........1,000
Guisantes 8¢008,............1,E60
Esda dckzrinmade verde,,.....1,000

‘1.“h0f..‘....'...........Izw

~OBRF ALEB O -

Maiz amarillo B600,..c0ccre .om

A"““..on....o.osc-oo..oooonOoooo

"rt‘..............-'-...oo-_ooto.o

-_PROPUQTOS DE ORIGEN ANIMAL-

Aseite de hfgndo 9o Weslap,
AQ‘it‘ Cndo.........oo-~¢-00063207°°

Galono 60,000 (U.I.)
Aogite rofined promedies 400,000 (vu.1.)
ariadbles sntre 200,000 (VU.I.)

~_Aseite 4e higado de halibub,~

{ Hippeglesus- Hippeglosus)

Muy varisble; valores eomprendidov entre

3x10% (v.1.) - 36 x10% (p.1L)

~Aceites de hfgmdos de diverass especies de pescsdon .-

PIBUYNIC 0. acccerooncenscecensnenel = 20 8oelte de higado baealas
Hﬂ‘ldOOk..........,,.....-......-.ms -0.8 hid " L ]
Hake.lnerlueoius vulgarie)....... sproximpdsamente igusl al aceite

de hfg. de wogleo,
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ATEBQM ¢o.vovvrvevr-arsaescoMparior & 60,000
Polleck............. Bproximsdsnsnte 1gual al eceite
kig. de baaceleo,
PABUXEN. i covsecseccrcnn-ose.B X BOelte hig, bacelso,
selmén ¢ ocinco especies)

(Valores comprendilos ........ [ = 20 aceite hig, bamalao

-_Acoite 49l ocugrpo e -lggngn peegadet, -
Racalao, ... .

o.'l..o.o...tol..o..lnhool...l..v

Arenque 4e 1a8K@......0000.0,1 X B00ite &¢ hig, 3¢ Moalae,

:}nrdlm...........l.....‘.--lu’]'x " " " " "

.nlmén | veeltee comurciales)d 3 x L T "

- BJ]1GADOS de

'a“..Coooooooco-.t

POTROYR fuvnccccccoccsosael, 300

I‘Oheﬂ.-.........o.....-.s.wo

- RUFVOS -~

clan.c.--.....----o-oo

r""....-oo.oooo-oo.a'oon

Napteons sxgentinas, (Ristti)
Veloree promedioe d¢ 3% mueetrsa...... 83(U.1.)

Hote, -

Loc valores gue¢ fliguran en ests liste , cxpressn el contenide vita
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minieo en unidsdsc Etherman por 100 gialoa d¢ sustanoia, exsep-
t7 en los8 csuos BN UG Cé 18 Indiesdn |, Unidades Internaviommles,
{(v.1.), Como @1 faotor dec eonvercidén d¢ 1a unidal Cherman a
unideler inte rmpo’ onalee vwrfs oentre 2,0 a 2,F , 1¢e0ildimoe ne
date minar ¢l wnlor cquivalentc 7 expreenr dichos valorgs

en lac upidades eon que figuren eu la bidlingruffa,
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Metabolismo de 18 vitamina A~

Rewoe viste que ¢l orzanismo animal (

ee incaparx d¢ sintetizar 1la vitamina A , Tata a8 produocida ouam-
de no se 1a inglere como tal , por tranaformaoiép de lae provi-
taminse vegetales, repressntades por algzunos carotennides.,
Huohoe experimgntadorce suponen que
e8tas tranaformacionss tienen luser sn ¢l hfgade , ovinidn que
indudadblcnente ha cildo 1nf1nllniadt per loa trabha joc inisiale®
de Lioore , quien demostrd que «1l sseite de¢ nfgadn de¢ ratas so=-
metidem a dietas defiojiontes un ess vitamina , no dadba colera-
01ér von €1 trioloruro d4¢ antimonio , en eambin alimenténdolas
cor oearotemno purificado , en eantidades epreoiables, moatradm
la benda de ebsoroién caxmaoteristisca & 383 mu y daba oon ¢l tri
oloruro de antimonio unas intensa o0oloraoidn azul con banda de
abeoreidn a 610 wu, - -

El higado de ettas ratua se ansique
ge 9n v{tamina A, hasta ilegnr 8 oifras metante 81tas ; 1o miem
8¢ b8 eomprebads ¢n pollos y o2nejos , tste seproidel para trysne
formar las provitaminac en vitaminag , varfa en loc diferentes a-
nimalee , T8 méxime en 13 rata, ean osmbio llega a anularse ew al
gunos aarn{varse , eomo »ar ejempls en los gatos,

va8 niema oirounstangia de que el b
2240 sontieme alempre cantidadec =preciables de vitanina A, supe

rioree® a laa eneentradas en otros érzanos , he heoho penser cue

8 punto 8¢ almasenemiento y quc cetis oomo lugar 1e reeswva > 4

regulacisén, Ls oanfidad d¢ vitemina presente en ol hfgado , dis



123)

mivuye en forms rdpida hests de¢sapareeex , ousndo 6¢ SImwie &
los emimales , @ una dleta carente ds la misme . Ls ingestiém

de eantidsies oopaidersbles dg¢ vitamina ¢m las rutae y lenebae
48 luzar s la sparioién de t128t0YNes que &9 Aedignen eon el
nombrs de hipsravitaminosie ., yon susv osrecterfsticas , ls esf~
da d¢l pele, doreneraeién grasa , hemorrsgis: ¢n inptestise y pul
nén , trastornes estoc gue eondueen finsimente a 1la muerte .~

¥l earoteno ingerido en Irunides cuntida-
des , no produce pinsune sltersaién orgdnica ni funciomsl, su-
pouiendo algunos inveastigedores , que o8 d4abido u la falta de
absoreidn iniestinal 4¢l mimo.-

IAa trancforsmeidn del caroteno em vita-
ring , democatrads ¢n forms termirente " in vivo", no se¢ a rea-
li:ade * in vitvre * , puce las pfirmecionce poeitivas en este
ssntide n» hen sido ooufirnml;-

i pesaxr de los oconceirmicntos sotusles

sodre la noturaleze ufmice de lss provitaminas y vitamimes,

ne exiote une infomseidrn preeias respesto de¢ on mansrxes de

sctuar en ¢l organiswo,.-

ifzadoe Je¢ peuendo,-
Al ¢studiax el econtenide vitemfnico del1 scel
te extrafdo del Rfg9do d¢ diesintas especiss snimales , se e¢nees

tré que 12 mayer rigqueza vijsmfnios ocorrsspondfs s los provee
nlenice de kfgsdo ds peecndo ., 71 volor vitamfnico 4¢ cstes dl-
tizos wmarf{s notadlemente , ¢n.re 1loa repredentantes de las dis~
tintees sopesies y tardidn pusu lo: de ups misws espeole . Loe

valorea hxllsdca on 1a bidlicgraffw estdn cpmprendidos ontre
30V U,I, por gremo y 36 x 10‘.-
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I8 sobre ¢l aseite d¢ hfgnde do basslae que sc¢ hicisrea les
primeros sstudion de lae ilstintas osuses gue podrian foflulye
eaohré el oontenido viteminioce del misme. 3u potencia au ifuste-
da por ilvermos f2atoras: sexe, ¢dond, ectado de desove J fuen-
sef d¢ nutrieidn del meiis an gue viven, ‘demdfe nobre ¢1 pre-
dveto eluborndo irnfluyen la forme de odtener ¢! scelte, 1la e~
peulaids al uire 4¢ loe “frador, len procseor dg refinazcién ,

asponifigucién ets,~

delugidr entre 1x potenois vitumf{nioe del uceits , condisidc
Iua ad Qe soado,~
Sigén obseywOlom N ruilisudal 21 reSe
peato pobre ¢l bBeerlse , Por Drummond y Zilve, ¢1 ¢etado de¢ de-
Bove ne influye sabve la viqueza vitamfmiea 4el soeite,-
Fn wn trabelo que pudlicaron Drummend
y Ellditek ¢n 1930, estudiazon la influeneis d¢ 4d0s faeteres,
soorv ¢l oontenido en vitevins A do los saeites , estos fesfo-
res Bon: A eantidsl de 89eits vresents en Lhfgsdo y los slimenm
gentos cxirtentes on les z0n88 Mazinas en donlie Aditan los pes
osdos,~
ReSNe8te 40l Primgr faetnr refieren
ane, 15 potencis vitemfnica 40l #3gite s mayor , ocuando la pre-
poreidn e dete an ¢l hfgmdo e8 menor, 7n ouunto a loe 8limed="
toa dal lugar ectzblgsoern ~ue tiemem oo influeneis , dado que
18 rigquess 7itamfnlo» 4¢ eoeites suministredes por psoes gus
habitan uns misan zona , werfs motrdlemente .~
I1a Blologieel laberatofy Newfousdlamd

Fioherie® Reve2roh Jommission, eatudié cste 2aunto sobre sceites
obtenides Adirvsetemente on ¢l lugar dv la pesoa, estadlesiends
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wme; une velnoide entre el eolor dal sesite , 13 elad 40 les
peuocidos g el contenido vitamfuioe , Por 1s tshla ds veleres
que oonsigna ee observa que loz baealmes jédwnes dan soslites
pdlidoe y 4¢ poon patenola |, wientrud sue 1ns vigjloe suministran
ge¢ites ricarmente ni.mentsdos y le 21%»o wlor, .-
La influenaia ic¢ 12 ¢iad puede expli-

e~y , adultiende lu ascunulerién de pequense cantidedes d¢ vi-

toming diariatente lngeriduc; en 1a micme formu re da ranép Ae
1l woyor coloracidén el mosito, 21 ¢ sdmite la retencidn por
perte del hfgado , de un pigmento que¢ le d¢ colar , y t8l ves

de reqrereu cantidmiee Ag curoténoides.-

Ixperiepcies peronslen,-
Kétndos de ohtencidén de 1+ nceltes,=

Qomo para extraer las grosas de

un materiel, éste daba ester ocomplatoments 8qoo , puer los disel
vyrites graser que sor inrolubles en el agua , no pusden pemetrar
fntimaments on loe telidor himades , hneidndose la sxtraocién
en forms ineemplets , ns presede A& 1A deshiaraiacién dv los hf-
gedoe y obteneidn 4de¢l soeite , ¢n Sres formas 1istintss;
le Utilizande un 4isolvente misoible op sgus
Re Nellante 41 empleo de¢ uns s2l Aeshidratente
que flje ¢1 agus presente,
3¢ peshidratande g extrayendn 1lns grasas en for
ma simultdnea,
Reiner método, -
3¢ bamm ¢n el ume 4¢ un 4dicolvents que por ser miseidle con el

agua ls elimine d¢ loes tejidos 7 8 18 ves disuslve lse grasas
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esontenides ¢ cllen, 'utre estos Adlselventes esdc mineitmar

el 2lsohol matflico, eiflice y woetenn , budi¢ndo dapleddo e8=
te dltimo en nueRt=~n Lrobejlo,-
Dessripeldn

82 eortsn lac hfzsder cn %inuow any pegue.o8 , 8¢
tona 4e 2lloa anroximndsmente 1CO rramns | "¢ anlagnn en ub Rre
lenneyer d¢ un 1itro j¢ ¢Ip209dLl, Ge PEre>: Un volumen ds &8d=
ton® 0inoco veosh mMsT7OY iUy sRbg PeLo | ug ugili: oo SuUANAC €
ousnde ¥ 8¢ fleju lu mesolse duregnte mre noche cr o'marn Frifoe
rifioa,
Fn 2lgunes easor hemos podido obmerver le sparicidn le via 28~
pa Je soeite en 1o eolueién necténioe , auye seperroiédn ce rode~
1liss per decantaeifm.

! eontipusoién se £118Te 18 Goluolén acetd-
pics por Slichner , té destila al wefn y ¢l residvo de¢ destila-
016 e toxm por LU ml de Jter. ¢ tisne asf una solucién y wp
resiino gemetitufdo por sules que ee sepuren i3 Acuella per de=-
euntaeidn,

Llunaremos selucids "»", a osta soluoidn stérea,

¥l dtur emplesdn «h a8tas axtraccionas debe
ectar 1libre As perdxidom ,'pnCB ectos aetdam sobre 1la vitsmine
de:truyéndolu, Pars conatatATr su prasenols , se hioe un emAwyo
vdpide, emplennds una roluaidn reolentements prapornda de¢ yodm-
T2 1¢ potssio al 10%, Se viertsn ¢n una probe:s 10 ml de dter y
1 ml ¢ 1 solneidn de yoduxn de potasle ¥y ve fpita, 1La Bepara~
aién de y0d0 comfivme 1o exisieneis Ag¢ 6Gquellonm,

silentrae tante ¢1 te jido residual obtemide
precelentamente, d¢spuds d¢ bader filtradn 1a soluoidén sogtdni-
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oa, o8 $emedo yor un volumem d¢ fter $gwl s mu pese,
Degpuds fe uns tora Aa ocomteats o8& nepu ¢l criraote c¢téree
#1 7ue llemnremos goluojdén "B,
de reurer lam oalucienec "' 7
"B, 8¢ adioionn ¢l poelte dscantado y e¢ Acslldrute eon sul-
foto d¢ ©0dl0 amhidro . lwego se de@tila el {ter al wefo ; on
le téonies original entabts indicede deoer !'n lcrtilseidn g mfie-

marfs , peérs lo higimes 31 vaofe por oamodidsi , cobre tedo on
ourpto 8 rapidez ue refiere ; sdemi's ¢l oontaoto oon ¢l @aire e

nuenoi,

INevamente ce tomn 91 reeidue per
UNE Py guest cuBbld@®d de €tey snhidre, wnes 70 ml més o menes,

S0 lestila otre ves €1 éter , operaeidm que puede bagerse diree-
tnments por evaporaoidr 4l uire,

Ll 8celte obtenido u¢ gusrds en
smpolles, en las que Pa hsoe veefo , & £in ds eviter la ascidm
ozidsnts del 2ire, en el ocam” d¢ que 2quel ne s¢d utilisado ia~
nedivtaomerite,

Hemon cemprobsdo tambidn que el a-
rrgrnda 3¢ Pildrocuinons en 18 proporeidn dc¢ 0,1 mramos por osds
100 zramos d¢ :oqltg, om0 inliow @1 “Wedioal 1scearch Ceumsail
(182F), rezulia ¢fleaz pora evitur 18 oxi1dpeidn de 1 vitemina,

gomo dstoe ilustrativos indieemas
® continpoidn, lu ceeidn d§1 tiempo sabr¢ <1 cortenido vitemini-

¢ 46} rcelite sin egregerls hidroquinona.-
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Unia, Tntern.
Herluze Ve aha “grre Priee(’2eitc sntero)
1¢ 4om8 ¢ A79/3F 1£72
ne Tl Y L7k
3° Yoy /< 7%

Y1l netolo dgsciipto tiene ¢l imoomveni¢nte dé uur lsreo ¥y uti-

11:z3r cantidajou agreciubles de Aisnlventer, “1 prirer fnaopve-
nien*tc a”¢ota gusntitetivanmente o la vitawine |, pucs gn todos @-

800 jaBcs 41 2antacts aon ¢l nlve |, rrovoar en parte tu oxlds~-
ciﬁr;

&0 Froce!imlerte,

e Yyres en 1 aeuhiiratgolén del magerial oon uwulf:te d¢ wsodie
anhidrp, aan 21 2unl rouel ¢ neZels eompletamanta: len tejidos

@éleli w1 ngua 2 lu 88l y puddnn eeY ¢n 2 mreovencie gxtrafdon
821 loe dleolventet «apvoffioos,

Deecripstdn;

Tu uns eYpaul: Ic porselana , oc Aividen varin: hipadns paras hoe
moecnizor 1s mugstye , re¢ toman de 31198 1CH ~ramos, ( o uns
santidrl ~ue rezin ¢ rerdlalento en 2neit: |, vewmita Tealirary
trl~a 19t srpkayne )3 2. 3519337 en un mortero, ar acrara 150 gra
mes 1 wlfato 1 «0415 anhidro y ee mez2lnan dien, Juando el anl.
fato 4¢ eo0dln apgregndo e8 |nfioicnéa. 18 M3 se separs foil-
wente 2¢ la8 paredes del mortero jy toma un aepeato de sdlide
fiinhle,

Se coloca tode en wn “rlemwgyer 0 enm un frason de bous ensha,

ean prudn de un ¢rbhudo y ma arvegsn 700 ml Ae bensol, Se deja en
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d1-eetién hertes el ntro Afs, agitandoe de¢ voz en ourndo,

‘6 £i1ltre por Botner . Ge de.tlle ¢l d4s0lvenic 1 vanfo, hege

ta qre ¢! aselite rumidual no tenza olor @ ben:icl, ¢ muazia 00-
mo antoe we indiof,

30 Frogsedivicento,
Su hads on la Aeshidretacidn de los tejides , medlonte l1la formar

cién ae me30lnn binsriasn , oconstitufdas por cl arus y ¢1 dleel
vente gramo a utilizar, feminada 1la eliminscidn dal agus , 1a

extracaeién de laa grass: u¢ taoe mdo f4cil-ents,

Teoz{n,

Uns me30la 3¢ 1{juidonm inmiscibles Rklerve s una temparaturs Lim
ferior & la del compenemtsc d¢ punto d: edullioldn mds bajo . A
¢88 tempersturs,ls. eum: de lac tensiones paroisles ¢ 1loa gomp
nextes , e igual & la precibo atmostdrice , 760 mm, Psre ¢l 0&-
so‘dol agua y del bensol, la tompurature de¢ edbullioidn es de
69°0, temperatura qué wse santienc henth al momento en que wao
i¢ 1ng somponentes llesgus 8 faltar, Lan t{anrionce parcinles 3l

vapor d¢ agus y de¢]l benzol a 6Y* won:

£20H mm (agua J

638 " (benmol)
760 =m»

La eantidsd que 43 sada componsmte paes <¢n 1= mas0la de VepoOYes
ot direetzmente proporcional el reso molestlar 7 a 1a tensiém
narcial de osfa uno de alles, Llsmendo M, y i¥,, loe peses mele

otularer 401 asua v Ge¢l benzel: Py ¥ Pp wuc tensione® parciales

resneetivea y Gy ¥ C. 1les ocantidedes gravimétrioss de lea do
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eonstituyentes, tendremos:

Reemplasando valoreo:

(1) 18 x 8FF 2 405

(8) 78 x B35 = 4173
HEallende les per eientos para el agus y ¢l bemsel, resulta qwe
de eads 100 partes d¢ 1ls mescla qle destils a §9° 0; 8.9 sem
de sgua ¥y 91,1 &¢ densel.
Reseripoién de) spayste:

Consta d¢ un TFrlemmeyer de¢ beos esmerilads

a8l qus se adaptes us tubo tramps B por su rams latersl A,
Al tube tramps oe adapts tambidn 3 semeril un refrigerante s re-
flujo O, ¥1 ocalentmmisnto ss hize mediante ¢l empleo 4¢ una plan
oha elfetrioca,

FIGURA N°l



FPig, N°o 1
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El sseite obtenido se guards en un tubo , 8¢ peSs y 63 agrege
hidroquimena ; se taps bien el tude, se guards al adrigo ds 1n

lus ¥y en edmars frigorffics a 4° o §° O,
Los accites obtemides por eual-

quiers de¢ cotos métodes tienmen un prenmdnoiado olor & peseande,

desagradable, Son ligeremente visoomes, algunos s¢ solidifiess

parcialnente on invierse, por estacienamicnto s temperatura am-
Yiente .
Variseién en la inte

Paras 1a doterminaeidén del oolor
originel del soeite s¢ procede sn 1s sigulente forme: 2¢ colo-
oa en la eudba del tintémetro de Lovidemd 2,0 ml de asoite y se
fguala con loa vidries smerillec y rejes ei es necesario,

Se bha 4sdo ¢l oaso de¢ tener we
diluir el aseite con elereformo , suande el eolor no podfa e-
quilibrarse direotamente. Tn 02808 talos ol valer halliade dedo
multipliceree por la dilueién efesotunda . Por ejemple ; um a-
eeite ha 31d0 4ilufdo al medio y su celor se iguala eon los si-
guiontes valeres Lovideond; 2(valor amerille) ¢+ 1,4(vslor reje )
T1 eolor original del seeits cotard exprecsdo saf;

4 (velor smarille) + 2,8 ( velor rojo)
56 odtienen asf velores emffricos pere utilisedes peor les que

8¢ eoupan de .stos estudies y oclpirnblcn de un lagbvopatorio s
otro, Los valores hallsdes sam loe siguiemtes;
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~Nerluse

1. o‘t.”i“ .......'.I..I.I'...‘b.'

L] §el

( Vikm,)

ge " cessecnenccsscsenesslO, 4 (V.Am, ) ¢ 1 B (V.R,)

3¢ " cossscsssssssvsssssesd,0 (VoAm,) ¢ 1,0 (V.R,)

4° " cecccsscesssriesnessl0 (Vodm,) + 1,7(V,R,)

b " ceescssscesccnseess 18,0 (Vodm,)

é° " ssesesssesececnsasrscdd,0 (VoAm,)

Te " seecsvsscssensssssasl0,0 (VoAm,)

8e " socsacessssesncessssl00 (Voam,) ¢ 1,4 (V,R,)

ceecett080acnne
gorvins Qds, Fe1 Ml B 8 et B 3
1* ybteneidm: 15,8(V,un,) -ea - .-
ge " 4,0(V.A8, ) - e - ee
3e " - -o 18,0(V.am,) + 1,4(V,%,) 9,8(V.am,) ¢
18,4(V,.R, )

4e " - e 6,0{Voam, ) 4 8,0(V .R,) - =

ocvoand®tttgenen

3résola t, B-1 s, N8 Hft o3
1e0bteno, 10,0(V.in, ) - e = - o -
ge " - e 6,0({V.Am,) + 1,1(V,R,) c e
3e v - = £0,0(V.Am,) + B,3(V,.R,) - - |
g " - e - -~ - - ?(V.Al.)+14,0(V.R.
e " - 20,0(V.4m,) ¢ 4,8(V,.R,) - =

Jengusqe

1¢0dteno, -~ o

B TiA L

R0,0(V.Am, )4 3,0(V .R,)

Nét Ne3

10( V. Am, J410( VY, R,
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Sdbale (179 L Met H°E

1°0dsene. - .- 60(V.Am, ) + 12,6(V,R,)

ge v - -~ 20(V.Am,) + B,6(V.R.0

3e " - - 9. 7(V.am, )¢ 1,0(V.R,);

4e " --- 20,0(V.Am, )+ 4,7(V.R.)
cocant00tamana

Dorade Nt Ne1 Mét N3

1°0btens, B84(V.Am)+8,4(V,R) - -~

ge " - .- 10 (V.Am, )+B,3(V,R.)

e " --- 6 (Vv.am,)42,0(V .R,)

4 " -- - 16 (V.Am, )48,4(V.R,)

e n --- 10 (V.Am, )41,7(V.R,)

6 " --- 20 (V.Am, )4+8,0(V,R,)
..... °0000amann

Pescsdilly _ués N°) Nes

1° Obtene. 8(V.Am, )¢B(V.R.) ---

ge n --- 10(V . Am. )¢1,8(V,R,)

3e " - .- 20(V.Am, )¢3,0(V.R.)

Tiburonocite _Mét,N°l

1%btenc.,
ge v
3e "

~Reya

1<0btens.
ge "

Mét, N1

2O(V.Am )$3(V,R, )

creca®l0®igiancn
t 58
20(V.Am, )¢ 2(V,R,)
12(V.Am, )4 2,4(V.R.)
10(V.Am, )¢+ 1,1(V,R,)

Mét Ne8

28(V,Am, }¢+3,1(V.R,)
lg(v.ﬁl. ,+‘.4( 'QR. )
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Refereneigs.
Los nétodon F°l, B y 3 que figuran em les susdros, a#on les tres

métodoe de obtenoidn de loa goeites, desoriptos:
N°l - Hétode en que s8¢ usa un disolvente mie-
oiblec eonm 3l aguas,
Ne2 - Nétodo en que nc usa somo deshidrstante
el sulfate 4¢ m0dio anhidre,
§*3 - Mdtodo 4o oxtyseocién conjunts del agus y

aocelite.
Oemo pueds ebscrvarse en los cusires adjuntes el color del acei-

ta que se obtiene oon un mieme wmftode d0 oxtracoién, ed dastan-
te variadle, Tradusiondo esae cifrss s lengusje comin diremes
que varf{a emtre amarille y rojise amerillemte,

Regls genersl ¢8 qua, 1a
extraocién oon densol en ealicnte, 4d aseites de un eolor més
ecoeuro que los otros métodes,(musstras des higado de¢ corvina,bré-
tols, sdbalo 7 lenguade, obtemidss per ¢l métode E*3), lo que
se traduee ch ¢l aumento dcl valor roje eon que 8s iguals el tin«
te. Ese 00lor osouro que precentan loz aeeiteo obtonides por ek~
teo método, se dude 5 prosesos dssarrollados duvants el tiempo
(més o menos large), de extraseién, efcetuods a temperaturas re-
lativemente altas; ls 4¢ edullioién 40 12 meselo agma-~bensel,
primere y luegd® 1ls de ebullieiér del bensol,

Rendimjentes,

In loe ousdros que van g oontinuacidén se¢ indicen les repdimien~

ton obtenidos oen 108 $ree métodoe empleados,
Los datos estén orxdenados cronélogiocamente, dade jue para slgu-~
nae empecies de peseados disponfamos 4¢ mucetyres en 4istintas é-

pooas del ane,
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- NERLUGZA--

Peoke Nét, Nel Mdt, §e 2 Nés, Ne3
30/8/76 25" - e - -
24/9/36 18% - .=
19/10/36 28" 407, - .-
13/11/36 1 24 - ==
12/1/3%7 % 107 - -=
20/7/37 - 174 g2

4/8/37 - e 804 “
17/9/37 - == 15° - -

-GOBVINA-

Teehs Més, N° ) {179 L ] 8, Je3
30/8 /36 B5: .- - - e
30/11/36 24 205 - .-
£1/10/37 --- 16 404
17/18/3Y --- 124 - -

«-DORADO ~
Pacha Més, B° 1 Nét, Be 2 Més, Ne3
18/12/36 18:. 18 -~ -
3/3/37 167 18 - e -
R2/9v/3 -~ - 97 - e
30/11/3 - - 13 - -
10/3/38 - - Ry - .-

13/6/38 - e - 17 - - -
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"P!SGAD:LIIL.ﬁ-

Leshe UM LS s, §e 2 MdeNed
19/10/36 185 - -- - -
7/18/36 e - 22, -~ -
6/10/37 - 0% .- ea
21/10/37 - e = 1% - e e
30/11/37 - == 7 -- -

-83RO PO LA~

L L) jés, ¥° 1 !!! B 2 Nét, He3
18/1/37 187 18- -
22/9/37 - .- 177 - -
30/11/37 10, - - - .-
27/18/37 -e-= - - = 20Y
10/3/38 - .- 3~ - e

..... 00000acana
-5 A LQ -

Feohe Mdt.Be 1 Nét, Hed Mét, B°3
3/11/%6 -e- 205 - =
9/12/38 107 - .- -~
3/3/37 145 18- - ==
21/10/37 - - - 195 4t
10/3/38 - e 845 - e =

~LENQUADO -

Feoha Mét, 3¢ 1 Més., Nep Mét N3

13/3/38 115 --- 175
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-?71BUROKECITO-~

Pegha Mét, N° 1 ¥ét, HeP Hét, N°* 3
23/12/36 - - - 385 - - -
22/3/38 - - - 135« - e
mlblm - - - ‘% - o =
«RAYA -
Fesha Mét, Be ) ‘Mét, Nep Mét, B3
3/6/37 235 165 - - -
£22/3/38 - o= 87 - o =

Como puedes observarse et imposible sacar comolusionss de¢ oxden
ssnersl, per ls poos eantidad de mmestras que se¢ lograren ,
En 10 que 8¢ refieres @ los mftodoe , 8¢ puede afirmar que la

extracoién beneénioa en oaliente, o8 la gue ha rendido poroon-
tajes méximos, superiores s los obtenidos con ,kos otros méto-
dos,~

s d termingeidn 4 vitamina A,.-

Pars la detcminseién ouan-

titativa d¢ eots vitamina pueden splicarge tres métodos; ol
bioldgiloo, el f{sice y ¢1 quimice, Ep nueatro trabs jo hemos
aplicado 1los métodes f£fsiso y quimieo.

1 método biolégico os es~
peoifico, pexo tiens el ineonvenients 42 ser largo y costoso.
Las experiencisc deden prolongarss dursnje variae semsnes , exi-
e ung obkaervasidn eonstente da loe animales om experimentadin,
lo que impide 18 reelisseidn d¢ determinaoiones rdpidas, -
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Método colorimdtrieo .-

38 de todos sonocido gque varies sustancias des-
ridratentos sotdan sobre el mceite de higade de bacslao, dande
resooiones ecleresdes; entre cllam puedc menciomar ss 4l dei~
4o sulrdrice, qua susdide s loe soeitee en solueiéh 4o sulfure
de oarbome, produse uns colorseién violets que paca répidsmente
sl roje,.~

§1 doido trielercasético que ds colorasiéa e-
sul, sunque No es eota suntsmeia respomcable ds tal rescoidm ,
sino uns impuwvesa , el fosgene,qee 0o preduse por ls seeidn
del ealor echre ¢l deido meneionado . La coloraeién origimade
¢8 muy fugas,-

Fl eloruro ectanmnoso sn solueidn olorof&rnlos,
que d4a un solor ssul celests, que pasa 81 rojo; sambidén fuges,.-

Y1 oleruro férrieo snhidro en solueién olorefér-
mics, produce une fluoreseencia rojisa, cusndoe se¢ lo sdioions
o una nolucidn do sceite en ¢l mismo disolventa, aunque no ds

resultados eomctantes,-

F1l sleruro ds eluminio anhidro , agregado en fo»
ma d¢ pelve al aeeite, produoce un eolor rojo violeta gue pasa

a8l marxénm,
¥l oxielerure de¢ fdésfero, sgregando sl aveite, da
eoloreeién asul qus vire répidsmente sl rbjo,
Bl reactivo de Rosenheim y pDrummend,(trieleraure

de arséniec), dasarrolls un eolor ssul que sunqgue se debdilits

répidemente permite hacer dstemmineoiones eolorimétrions.-
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Disuglte en oloroforme ¢l reactive, Ro e¢& muy ssneible, pereo
tiene 1ls vemtaja de que también e¢n cloroformc se puede¢ diesol-

ver @l sceite . Su ueo he 8ido objetade a causas de su toxiel-~

ded,

El resstivo méa ventajoso eo ¢l de Jarr-Prieq
(selueién olerofémies d¢ trieloxure de sntimenio), que ds eon
las sustencies sonteniendo vitsmina, uns oslorscién asul més
intenss y més eatable que el $sioleoruro de areémico, sdends
tiene 1a ventaja d¢ @or innoeuo, aunque es corrosive,

Fate resctive ¢o setualmente ¢l méa emplesde
pars @l docsaje quimioco de¢ 1la vitemina A, 8 pesar gus mo pue-
de oonmiderarse oemo espooffico, pues existen otras sustaneias
que 4sn ls resceién, havidndose encontrado tambiém, produstes
que lae imhiben existiondo vitamina presente.

Intre las sustancias jue dan la reaceién mo-
reeon citarse en primer lugr, 1a provitamina el careteno y
slgunes Aerivades, Ademfa hay otros pigmentos que ne pertens-

oen g sete grupe de¢ mustanciess, gqus tamdién la dan, Tales pro-
duotos pueien molester espedialmente en 0l 4068 je d¢ la vitamimm

en manteos y huevo,

De los predmotos que invhibem, ¢l més interesante
o uwn: .produsto aislado del aeeite d¢ hfgads de baoslae de f£ér-
mls 081.!603' no stturado capas d¢ aotuar afn en muy pequesa

santidel, evitando 18 resceién entre ¢l trislorure de¢ antimenio
¥y la vitaming A.

Come todas esstas oustancias as climinan per ss-
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ponificseién, e2 aoﬁna.jablo reslissr ls determinacién sodre
la poreidn insgponifiosble de loe ageites,

A pesear de ¢8tos inconvenientesn, tedos
les oxporlmcntqnoruae estén &¢ souwerdo en gque existe un elerte
paralelismo entre 1a intensidsd de¢ 1la resoeoién Osrr-Price 7
el comtenido en vitamina A, medide bdiolégiosmente, sobre todo
euando la determingoién s¢ realisa sodre productos naturalee
genuinons y en particular soceites,~

Feto haoe que se-8 astualmente muy uti-
1isede, rescrvindose la titulaoién diolégies pars ocases muy es-
peciales,-

féonies d¢ la rescoién.

Preparasidn d¢ loc resotives;

Solucién de trieloruro de sntimonie,

La solusién de triclerure de antimenioc on 610xroformo ¢ pPreve-

ra 4¢ da siguiente maners:dede disponerss de oloroformo pure y

8600 Yy en su defecto, se lavard ¢l clorofermo son su volumen de

agua destilada, para extrasr sl doildo clorKfdricoe y descomponer

¢l fosgeno, originsdoc amboe por la scoién do 1z luz §y el aire,
Se sso0a luego oon carbonato de potasie

anhidro y se destila, Durante la desecseién y destilaoién se

dabe proteger al eloreforme de 1a lus, amvolviendo al balén y
refrigerante ocon papel negre.

Purifieaeién del resoetive,

Bl trieloxuro d¢ antimonio ¢8 una sal

blanos, d¢ P.P, 73 O, delicuescente, por ello se lo guarda
on frascos ouidedoessmente #epados .-
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lo0e prolusten comerciales pueien ester impurifiscados cen eleru-~
ro ds antimenile, (0l BB ), que 8¢ extrae Goh oloroforwe, DOYa

1o ousl se lava una @ 408 Ve0ed 0ODR U _pequenc volumep , & fim
dc evitar périidsc de ls 6al, 8 eauss de¢ su solabilidad en 41.-
Se prepers uns solucién satursds & 20°C eon eleroforme pure y see
00, on un fraseo oempletaments seee y oon $apa csmerilads; su
sonsentracidem ne deds 8er superior & £3; em volumen, o8 desir
sontener 23 gramos e» 100 ml 4s disolvents, mi inferior a 21,
La 4isolunoién dode hacerse ;n frfo y agitande de preferencia en
un agitsdor meeénico pues esta sal ¢e Adisuclve lentsmente,

A ve®8e8 oD 0l fondordel freaso qus oentie-
ne la solieién se separa un 1fquido smerillente, tal ves eonsti-
tufde per eloruros bésicoe &de sntimenic , que aunque no sfects
la oslidald 40 aquells as 10 cepars al trasvasarls,

Z1 reactivo se conserva ¢n freeods golor @
ramele, Con taps eemerilada, para protejerle ds 1la lus y humedad
respeotivamente,

Segdn ¥. vookes, y 2.9. Tillimeot,(1927),
oon ¢l smpleo 4¢ reastives secos(contrariamente a l0 expressdo
por Carr-Priee), ss hice menoca rdpide el osmbio de Goler, y ®e
evits la opalessoensis en la reascién , opalescencia que pueis inm
eemodar para hmoer lecturss exaotas,

| Algunoe sutores recomiendan el agregado 4
anhidrido sedtieo, puss 8 la ves que quita el sgua gque puede per
turber ls resceién, impide 1a setividad oremegénios de slgunes
sustancias eontenidas en ol sceite extrafde d¢ los hfgados; sun-
que otres oomo A,S. Ruiz(1934), nilegsn que oeurra tel coes,
¥n nusstre trabajo hemos emplesdo 18 solueién sin ningups modi-
fiesoidn,
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Conoentracidn de la soluoién ds trieloruroe dc antimenie,-

coro dijimees entesrioments, la cone
centraeidn debs estar compiendida e¢ntre £l y 23 ., pﬁos segdn
Coekipg y Pri-e 21 se utiliza reuctivo de 11, de¢ eoncentreciém
(4proximsdamente a la mitad de la reoomeniada), sl valor azul oo-
rrespondients 2l aceite e¢studiade , se redujo 2 las des terce-~
ras partes : ademds se observs gue, usendo concentracionee da-
jae 81 oolor cambiz rdpidsmente,~

7Titulaoidén ie)l remctivo,

Se mide 1 ml del reactivo em un vaso
Frlemmeyer, 8¢ agregan 20 ml de una solueién al 10% de tartrate
doble d¢ sodio y potasio, ve agita hasta disolueidn, s8¢ agregen
dos gramoa de¢ bioarbonsto de 80dio y se titula eon soluoidm
0,1 N d¢ yodo. Un ml de e8ta uolnoi‘n equivale a 0,0144 g do $r}
clornre de antimonio, ‘
Prepavacidn de¢ la fracoién insaponifisable,

Para la obtenoién de la
fraceidn insaponificedle existen diverses mélodos, algunes do
los ouales ooasionan pdrdidw de¢ vitemins , otroa son larges ete
71 métcdo emplesde fud ol edopiado por la Comisién P¢rmanente

de Standarizaciép Biolégiea de la Organiszeaidn dc Higliene de¢ la

Seciedsd d¢ lac Faoiones, en la oconfersencia ¢dledbrada en el &ne
1934,

Se pesa 1 g de aceite o una eamti-~

d84 mayor, si su potemoia vitamfnioa es pequeila, 8¢ colses ep wm

Erlemmeyar d¢ 100 ml dc ospseidad, se saponifica oon ung ¢elu-
0ién aloohélice d¢ XOH B/ , recientemcnte preparzds, en cfesto
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empleando soluoiemer vigejas , sl valer vitemfnice ¢5 mener, se-
me pueds obmervarce ¢n loce casos siguicntes om que hicimos 1s

determineciém selerimétrica sobdre la fraceién inessponificable

de aseite de ceorving,

- Nusstre X* -

1¢ Desajo 11/9/3E s8el, 4¢ XOK muevs sv4 U.1,

ge " 11/9/36 " " = ag des dfas £14 V.1,
- Mugstrs §%-

1¢ Desaje 16/9/36 So0l, de KOE muew 4% V.1,

2 ¢ 16/9/38 " " " 3¢ un dfs 4O U,I,

Uns ves agregsds ls solusién aloehdliea d¢ XDE, o¢ oalienta a
refluje, anste que ¢l 1fquido ae selsre,{gererslmente aen sufi-~
sienten © mimutes), se dejan enfrier un peeoc y 8¢ agregen 20 ml
de agua destileds pers extrasxr loe jedems,

TN algunes #a8es @e ha obugrva~

80 que al agregar ¢l agua 8¢ preduce epalessencic, slle se dedbs
a qualle oantidal de¢ hidréxido de¢ petasio emploada ke side insu-

fictente, 1 volumgn tetal se trasvass a un embdudo d¢ deoanta-

oién y ne extras 1s fraceién inssponifieadle son éter etflice
1idre d¢ peréxides,

Esa oxtressién s realisa des ve-
0o , emploande en ¢ada uny, 36 ml d¢ dter . Los extrastes etd-
Teed s¢ lavan , primere, 4o0n 10 s 20 ml de¢ agus 4cstilads, lusge
eon 10 a 20 ml de¢ solueidn ssucsa d¢ hfdréxido de petasieo , on
¢8te caso e rote smsvemsnte «1 omdnle 4e decantaeién,sin agi-

tar pars evitar que se cmaleiene; lusge se lava con agus emplean



do de 10 a 20 ml y agitando endrgioamente, La oper=cién se¢ ter-
mine realizando otros dos l2vedos con agua,-

Luego &8¢ filtra el extraoto etéroo
en un baldn ¢ destilacién d¢ forma especizl, de modo de¢ poder
burbuleer anhidrido oarbénisc o mitrégeno, micntras se cfactia
1a evaperacidén del {ter, hreta ocerca sequidad, orlentande con
planchs eléotrioa,-

La destileoidn debe haoerse en me-
dio dnmerte de¢ anhidrido ocarvénico o mitrégene , puee ei me ofe-
tda dirsetemente sobre la plancha eldetrica , pusien oeurrir e~
xidasiones, habidndose llegedn em algunos casos a2 obtener muos-
traa 8in valor ningune,

El residuc s¢ toma oon doe o tres ml
de sloroformo #eco, 86 trasvaca & um matras aforedo de¢ 10 ml de

oapaeided y e¢ enrasa,

¥l 1uvado de la solucién etéres de-
be efeotvarse verfeotamente , puce ocomo 1o probarsh Nerxrris y

Churoh(1930), el slechol afeate 1a estabilided del color asul

producido por ¢l trislerure de antimenie,

Tintémetro de Lovibond,-

La poes e8tabilidad del color dsdo ocon la

reesoién Cerr-Price, y la variabilided del tinte debido & la pre
senoia en loe aceites, d¢ pigmentos gque dan temdidén coloracidnm,

gzul verdoss, rojisa ets, haoem imposidle la preparaeién de tes
tigos ectables,

E1l tintémetro de Lovibond permite igualax

los solores adventiocies, con vidrios rojos y amarilles y haser
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188 detcrmineoione® ¢n forma répida,

Consta 4¢ una 08 ja 4s msdera d¢ for-
ma reotangular, gqus llevs ¢n su parte supsrior un tébo oou-
lar 0, diepusato sobre un orificis, al qus llegs la lus que
pass por dos ventamitan, obstrufdas, la uns por la ouds en
18 qus Se verifioa 1a reaseién y lo otra por loa vidrios
onloreados dietridufios en sicte $iras, dispucstas herison-
talmenses ¢ una armsdurs que pusdc desplasarse de isquierds
& dercohs por medio de¢ un vdatago V,

Oada deaplaetsaicnto de 1la tirs, dejs
delante d¢ 1s ventanita oprrespondientem un vidrio solerea-
do numeraio, nimero qus ¢l ebservedor apresia dircetamente
al dosplasar ¢l vdctago, F1 color del vidrio se intensifiea
oon ¢l deoplassmianto heoia 1a derecha 4¢ lae tirilles,

Las aiste tiras de viaArios soloresdes,
a¢ aistriduyen entre los tres colores funiamentsles, asul
aparille y rojJo, ¢n 1a forma eiguiente:la 1¢,3¢ y £* tira
forman une esoala de nueve unidades cenvencionales, asulee,
emarillas y rojas reapsctivamente y la B8*, 4° y 6° tira for-
man otrs escals oon incrementos 3$gusles al ddoimo de unided
asul, roje 0 emarilla, desde 0,1 haste O0,y, La efptima tire
oonstas d¢ ®wdias vidrios7 dos vidrios asules, d0a amsrillos ¥y
dos rejoa, dando 10 y B0 unidades, e¢8 3ucir que oon gata ti-
ra 8¢ pueden igualsr 30 unidaies ds ea s ooler, i
oon ustos vidrios ooloresaios, a les

cual¢s dedben agregd rée, los vidrios neutroe que¢ cirven poras

Yeotar brillo sl matcrisl en ectudio, Ge puedecn formar los @
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diversos matioes,

4 ambos lados ue la daja rectangular, s¢ e¢nowsn-
tran dos gaja metdlieas L, con dos lémparas de¢ 60 %, euya lus
atreviesa dos filtros askles de¢ absoreién conveniente, Loe ha~-
ces luminoaen imeiden sobre la pared P do otra ocaja d¢ maders
provista de tapa, que oompleta el aparato y que e¢std limitada
por las Q'u metdlisas L y 1la caja reotamgular descriptes ante-
riormente,

Ia pared sebre 1a que ineide la lus de¢ los des
fooos, eatd pintada d¢ blaneco y a fin d¢ eumentar la uniformided
de ¢ste e¢ampo, se dispone tn pequofio bleque de¢ earbonato de mag-
nosio, que estd eostenido ror dos pinzas,

Sobre la plataforma dal tin-
témetro 8¢ e¢meuentra un interruptor de corriente I.-

PIGURA Ko 2
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En la Fig, N°3, puede apreciarse me jor la disposicidn de la
cuba en la que se verifica la reaccidn entre el tricloruro

de antimonio y la solucién en estudio,.

FPIGURA N°3

Iéonics pare realizer la resooidn dc Qarr=Price,-
I1a téonica es muy sencilla,

¢l métode que aplicamos ¢8 el adeptado por la Farmacopea Britd-
nice, owyo desarrollo s como sigue: una ver extrafio el seel-
te de loa higados, so puede operar Hobre ¢l aceite entero o 8-
bre su frsseién inasaponifiseable. Bn ambos 03508 6e prepars uma
8olueién en oloreformo lavado y sees , aproximadamente al 20%.
Para 6110 se¢ toms un matras aforsde de 10 nl d¢ cepasidad y ae
pesancen €1 dos gramos, méc o menos, de soeita.

Sin c¢mbargo segin la poteneis de fato,
e hardn solueiome¢s de concentragiones tales , que la lesturas
en ¢l tintémetro sorresponda a2 un X ® 3¢ valores asules, omtro
£ 'y 8y el ce posible 4, puce ¢n esLy intervalo se obtiomem va-
lores reproducibles, Do la 8olucién sef preparsda, se toman

0,2 ml modides(a 20°0), eon una pipeta de ) ml gradueda sl eentd-

88mo; se¢ vierten em una cuba reotangular, 4e 1 om de anoche medi-
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dn en la 4direccidn del odasrvedor, B¢ agrege , por modie de
une pipeta sutemétioa ds doe ml de empesided, sate volumen de
aolugién ocloroférmica de tricleruro de antimeonie, que ne Sengs
nfs d¢ 23: ( p/v ), ni menos de¢ Rl.-
3¢ meselan bien , y8 rea por medie

de une verills perfeotamente seea, © por agitaeidn proveesds
81 verter ¢l reactive ripidmmente en la euda, oon &= pipets au-
ta-ltioa;

3¢ coloes squella en ¢l tintdmetre
de¢ Lovibend abdre wna plataforma " ad hee " y ss haoe 1la leotu-
¥s al oade d¢ 30 segundos d¢ haberse inicinde la rescaidn, que
¢s ousndo ls delorseién ssul alosnss ¢l méximo de intenmidad,

cenviens haser la determimseién a
20°0, pues trabajendo a temperatursa inferiores, por cjemple a

16°, se produse eondensesién d¢ la hmmedad, ls mesela s¢ emtur-
%4a y »o o¢ pueden haser medisdas exsotsn, . temperaturas supo-
riores a 25°, ¢l ocoler se dodilita muy rdpidemente y Bne o¢ ppo-
de hseer bier la igualaeién, Fata eperseién eo realisa usamde
vidrioces asules, rojes y amarilles, moviendo pasrs ¢llo los vis~
tagos del tintémetre de isquierds s dereshs, primere les del oo0-
ler que predomine y luege 108 que eosh Ressasrios pers iguslery
el tinmte,

Por 10 menos ee hardn trees dotcrmingsio
nes y lusge se tomard el valor medie, Para 1los adlenles solo se
tiene on suente ¢l valnr asul, los valeres rojos y amarillos se

desprecian, pues 1los esteroles que setdn tambidn precentes en el
seeite ¢ en su freceidn inasponifiosbdle, dsn con el resotive,
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solorsaién rojiss o asul verdoss, quc Dbase necesario ¢l emploe
de vidries rojom y amarillos,

A veoes e8 preeiso disminuir la tres-
paTenoia de le solusién en exsmen, psxe ¢llo ¢ agregan loa vi-
driop neutros, que¢ ne s8¢ eompuisn en el edleulo,-
Antes de¢ dsr un velor asul, eomviene
haoer uma 6 408 leoturas a fimn 4: oeemoeor come 8¢ sompars ol
golor y cvitar s¢ ipsums um tiempo mayor que ?o sggundes on o=

legiy 1o vidrios coloresdoes sorrespondientesn,

e Termgoopea Britdnioa indice en ol
apéndiee XIV, qus 1a expreeién " unidsdes asules”, o8 ineorrec-
ta dedbiondo utilisarse en su lurar la de " valor asul ", pued el
eolor lefde on ¢l tintémetro, no sxprese ningin valnr bdielégi-
ce , 8ime tan polo una serié¢ gradusl de retices,-

ule del oontenide nigo,~
Siguiendo la téonies de¢e 1la Farmesoopea Britdnieca, caloulamos el
valor asul een referencis a 40 g de acaite,
Ejemple:
Se ha preparsdo ume ao;ueidn olorofémies d4e¢ togite, d¢ uns eon
sontraeién tal que, on 0,2 ml hay 0,03131g de aseite, leyéndose
en ¢l tintémetro um valor asul igual a 4,1. 51 edloulo referide
a 40 mg cerd,

4,1

0,03131
Una ves dsterminado ¢l valor asul , se eonvertird en unidades

X 0,000 = 6, 23 V.As, (Valor asul)

intermacionelec meddante ¢l emplee de fastores conveniemtes,

Ia unided intermacionsl i¢ vitsains A,
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8¢ define, d< aoucrdo 2 1o estableeido por la Comisidn Perma-
nente de Stamdsrizaeién Bisléreica de la Orgenizacién ic Higlenme
de 1la Sociedmd 4e 1n8s Naolonee, en 1934, como 1la activided vie
tsmfniea aserrespondiente a 0,6 miovogramor de bata ocurotemo pure,

Los fastores 1e¢ oconversién del valor asml
en unidadee internaoionslee , te deducen de la relaeidn emsre ¢l
valor agul y el ocoefioclente de¢ e¢xtineidnm a 3280 2 , estudiada per
Oreva y 00x para un sran ndmero d: sceites , nbserviudose que
¢eta sa hace més regular 2 medids que ¢l v3lor azil aumenta, o8
deoir en sceites de¢ alte potenoia,

In oamble en acoites de potenoia menor
eon valor azul hasta 20, esa rolpcidn varfe ¢n un intervale li-
witedo por loe faotores 12 y 20,

Si se haocen la rea@coién Carr-Price y
espectrofotométrice, sobre 1la frscoién insaponifieable d¢ eatoe
misros aseitee, aquelle relseién auments y logra un valer igmal
s 20,

En aceites con valor asul hante 60, la re
legién ss acersa a 39,

Para sceiten de higado d¢ pescado do alta
petencia, oon valor azul hasta 600 y pera produoteos consentrades
1la relgoién se aproxima a 5O.

Resumlendo tenemos:

1.) P ra 701 ‘z‘ h‘.t 2 esse oo a Vg Y
8 or azdl hasta 20 VA% - entre 12 y200

X
Fiom

8¢ ) Bobre fraseién insaponificadle..... V.Ax.

14 =
Fiem
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4°) Voley asul Rasta 800..ccccrecccccocssoon VorBe _ 5o

2
lem

6.) Poara 00RGODSTRAGB, ... cccocvtcoccnnnscee Viis, = 50
e

1em

I8 doelr que evande el oeefieiento d: extimeidnm ¢c igml a 1, o}

wler ssul varfs entre 12 y 20, 30, 30,60 y 80,ppras l0¢ ensos 1°,
Be, 3¢, 4° 5y B° respastivamente,

Aseptande 1a relasién _!'.lh.i!’.!!.b:j_m

1£
,ln

eeme o3 resolvié on 1s eanfercneia Intermacionsl de 1934, d¢s-
pudea d¢ ¢studiar low dictintes wmleree presentados per Oarr y
Joewell, (1933 ), G, Lathbury(1v34), Chevelior y Chabre(1934),
Edisdbury iergan y Merten (1934 y 1935), ee Siome gque pera un

valor dcl esefioiente 40 extincién igusl a 1 , ol mimero d¢ umi-
dedos internseiomaler o6 ignal a 1600,

Tate faetor se deduse a8l rolaseie-
per los weloree biclégioes, ( oxpresaldos on unidades internqeieoms-

les por grame 4e¢ suetaneia), oom los ceefielontes de extinciénm,

Seanidcrendo los euatre sases ante-
rieres , podenos deturainer ¢l ndmero de umidades inte masionales
que eorrespenden a um valor asul igusl a 1, Aividiende 1600 per
le2 fasteree Jalladon,

1. ....l uolo - 1‘00 ® lsm
12 20




(68 )
Uolo s 13, o 30
Hallando ¢l premedioc tenemos:

Uo!o - 10‘
Faoter per ¢l eusl hay que multiplicer ¢l wlorxr asul, pars ob~

tener sl mimsre de¢ unidader intermmcionmales correspondientss,

8¢ y 3° saso;

U.T. = _1600 - 53,33
30
4° v Fe oase;
U.I. s _1600 - gg,
50
A ¢ato misme valer 1llega k.0, Lathbury, oomsiderando la relseidm
)

1;./ V.As, para ¢l oameontrade purfeime de¢ vitaminas A, preparado

per Oarxr y Jowell, oen un valor asul 4igusl a 80,000 y l{f; {-
gual & 1600, Dividiende

80,000 80,000

Prugbs ffsies o enssyo sspestrefetemdtrice.

El 40006 d¢ halleT un méte-
do d0 desa je 40 1la vitamims A , mde ospeeffieo que la reaseién a¢

Carr-pPriee, ha ¢onduoide al estudie de¢ medidas 4¢ intensidald do
abssroién 4de¢ sus seluciones , para lus d¢ longitud do emda deter-
minada, (3280 4 ), que 56 ba eneontrade e¢rs exslusive pers la Vi-
tanine, on las oendiciones y eon ¢l material habitwml d¢ trabejs.
A esusa d¢ la eepecifieidnd de osta pruede
f{aics , 8¢ tiene un mayor parslelimmo entre ¢lla y los ensayosn
biolégiwes , de¢ modo que ¢l sontenide vitamfnige de un soeite do-

Auoido de¢ ou inmtensidasl de adesoreidn ee scerea a su verdaders ri-

quess .~



(83)

Comparaldes 108 waleres Carr-Priees d¢ loa asoites de pesesdes,

eon 10e obtemidors eepestrofotométrioamente, se ve que 8¢ relssio-~

nen en forms direots, puss ocusnde ¢l énsays qufmieo revels la -

xigtencia de¢ vitomine A, la prueba de adsorcién le senfirms,
Existen eolertas suatsmoiss gue in-

terfieren en osta pruehe ffeica, tales ¢l eseatel, indel y sus

derivaden,

Rrepsreeién de 1s muestra,

Fl omsayo eopectrofotemétrico puode resli-
sarse sedre ¢l ascite 0 sobre eu fruseién imssponifieabdle , Pe-

re oemosegdn Chevalier y Chadre , les feidos grasse libres een-
tenidoe en €1 pusden medificar la absoreién, Se prefiere trabeja
direstamente sobre la freeeids insspemifieadle , aparte que o8-
to et una nescsidad cusmie ¢l ccatenide vitemfnico de loa ssceites
e8 inferior a 19,000 U,I, per gramo , ceme fuf ¢l case de¢ las
mmestras por mesetres eatudisder,

1a obtemeidn d¢ la fraseidn insspemifieadls
e¢ retlisé om 10 forme que indiesmes para la resceién Carr-Priee
son 1a difereneis de que on lugar &40 diselver ¢l reeiduo insape-
nifieable on cloroforms,ac emplon alechol etflies o oielshexane,

La oantided de ®seite empleada sord tal que
1a sbeoreién producids por su freesidn incapenifiesdle , permits
uns lestura en ¢l vitdmetre emtre 0,6 y 1.,
Si fuera mayer guws i, #e diluird cemvemiontemenso oon sile hexane,

que fué ¢l A4isolvente por mosetres utilizade. ¥l oisle hexane

dede sex ol preparadc espesialmente pars Sradajos espeetregrifsi-
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080 , que Mo abeerbe ob la sems del espeetre, d¢ lengitud de on-

da superior a 220 mu , Hemos emsayadc tambiém ¢l use del ole-
roforme sede, (eon cosx,). y redestilade , el sual me presenta
eboorsién en la zoms ultravieleta s 3280 £ , ademds las solueio-
nes eoloroférmiess dan valores reproducidles al cabe d¢ varies
horas d¢ preparadas, Per etra parte su use eotd imdieade por
Gillem, Both y eelsboraderes,

Deseripeién del sperate,

Tl ares voltaiso A que asempeaiia al sparato,
formado por 408 eloetrodoa perfeotamente sjustables , de¢ hierrs
0 cobre, proporsiona una lus ries en rsdiaciones ultxavheletas;
¢l has de¢ lus incide primero, aobrec una lente negativa que haee
100 rayes paraleles, luego scbre un prisma de ounarso que lo dee-
GOmpone 0n um ¢epgotre, ¢l oual imeide sebre uma pantalla flue-
rosgents que ostd eolosads dentrs dc¢l aparats.

I8 seleeeién d¢ las yadiseiemes d¢ lomgitud
de onda eonvenientea, s¢ verifics mediantoc wja lémims metdlies N,
Qque tionre una sberturs reotangular estreehs, euys parte superior
PeTYmANsSe invariadleg, ¢n cambic la parte inferier pusde¢ rodueir-
8¢ & voluntad por medio 4¢ un postiguite, qus puede aocsiensrne
eon una pelsnes P, desplasablec aobre uma esesls F; an eats forms
12 dieminuoién de¢ 1o inteneidsd de los rayes que atravioesn la ps

oidn superior de oste abertura y gque ham side pareialmants abdsor

bides per ¢l matorial on ecatudio , pueds igualarse, disaimuyendo

su drea an la poreién inferier.
Fote lémins metdlica que actda come seclestor de omds, tieme una

eseala de lengituden d¢ ondm ocomprendida enmtre 5000 y 2250 I, 4
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espesiclmente mareadias las lemgitudes 3280 y 2250 i, que eerres-
ponden 81 mfxime de absereién para la vitamina A y C respectiva-
lonto; (Ver Pig. N° 4)

Oeme resultado deeste el ebservader distin-
gue dos 1lfneas de flueresoeneia, (asf aispuestas :), euys lumi-
nesidad o brille varfa segtn la inkensidald resultante d¢ la lu:s
emitidas por 1a pantalla fluereseente ., Para cue lae des 1lfmeas
sean iguslmente brillentes , lo ¥nieo que debe haeerse, es mever

1e palamea P, que Se¢ desliza sebre una esealas legarfimiea, on 1u
que se leerd direetsmente la intensidad de absoreién , eorres-

pomdiente al msterial en estudie. S1 la comcentraeién de éote en

la solusién e¢8 do 1% ¥ 1la abeereién ha tenide lugar a través de
A em d¢ espeser ,(selueién celeeade en unag ouba de lem de¢ 4is-
tencie interier entre sus paredes), se leord Airestamente sedre
1s eseala, ¢l esofieiente d¢ extimoién euyo sfmbolo es lif-,
Este eeefieionte representa ol legaritmgde de
la relaeién entre las intensidsies I e I, que cerrespenden res-
reotivamente a la las que ineide sedre la solueién y 1lg lus

trasmitida por ella,

'.1,1
B%;- = leg Ie
) §

0alibrado del aparato y determinaciém de la imtensidal de abser-

21én.

Les terminales de¢ la ldmpara de¢ aroe, deden
eonocotarse & la fuente 4o eerriente centf{nua,6 modificsda per ums

resisteneia tal, que ¢l ampersje resultante esté eemprendide eon-
tre 2 y 4 amperios,
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Tl eleetrode mperior dede ooneotasrse &1 pole positive ¥y ajue-
tarse 4e¢ tsl maners que juede encims del oleetrode inferier( Ne-
gative), y & uma distaneis d¢ tres mm, Tl eloetrede superier,ilar
ge), e desplasza vertioslmgnte on cambdio ¢l e¢leetredo imforier

(eorte), le hese eu wentide heorisental,
Bl aree do lis formedo entre c¢leetredos

de hiorre es rieo e¢n radiceiones ultravioletas, pere al utiliserx
10‘. 1égicamente ¢l eamps 8 poso lumimese, y haco miés diffeil 1le
fgualaeién a la ves que preduse uUD mayeor egnsaneie visual,

71 empleo de clesetredos 4¢ e0bre nes d4ie
TR resultsdes mis sstisfaeterios. Resulta emmvenionte tembidn |
dar al extreme deol eleetrode superier la femms Q¢ UN pequeilo oo~
ne Sruneade y al slostrede inferior la forme de un bisel, Ista
dispoaisién sonviene a f£in do evitar 1la fermasién d¢ srees grue-
ses , que &ifieultan 1la seleeeidn d0 las radissiones d¢ lengitul
de onda conveniente. Y1 aree dede encontrsrse & 6 om A¢ Alataneie
de la lente.

Pars e8lidrar ¢l apartte se hagse use

de una pieta d¢ suarse d¢ forme prismétics, gque se soleea per su
base ,(esara més larga), om ¢l soperte superier, demde¢ luege ird
18 ouds oen le selueidn., Tl seleetor do omda,(ldmins metdlies X),
80 6eleea en posisién, haelendo eoineidsr la graduseién 3880, eed
ol vértice de¢ uns fleshs, indicads en 1la reglilla dedgje ¢ lo

sual se deslisa,

Con el saocudider de cobre, ce emeionde

¢l sroo y se e0looe la palsncs P, en la greduseién de la esgala
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quo esté indteada en la 1ldmina d¢ ouarse, In mueatro ocase este
valor es igusl & 0,87, 1 ocontinuaeién ee ebserva por 1la saperu-
se del aparato, 81 las dos 1lfneas de fluereecemeis tiemen o0l mis-

me brille, o1 aef no fuera dede moVerse ¢l seleetro d0 onls ¥

modifiear 1s pesie ién dol aroo sem movimientes suaves, heoia un
lade y otre do ma lfnea media, aflojande un ternille esleeado on
1a parte inferior de¢ su soperte, hasta emeontrar ls pesieiém que
pemites eumplir oon aquells eomdieidn, Este sjuste debe haserse
eon sume ouidaleo, pues lae detsrminaciones unlteriores, depoRden
de 12 o0olocgeién perfeeta del arxve y d¢l seleoter de onda.

Una ves oquilibrado ¢l aparate se pre-
0ede & haser las detemminseiones, pars elle se solesca 1ls selusién
de oinlehexano on la ouba metfliea, usdndese 1s d¢ euarse psra
soluoioenes soussss,

Este ouba se 4ispone on uma pletafor-
ma "ed hee", que 8¢ enouondrs en ¢l interior del aperate. Luege

so scleea uns lémina 4¢ ouarsze deo fomma reetangular, entre des
elips, en un plane inferier som respeets al 8¢ la cubs, ocuys ob-

Joto es oempenear 1la sbeoreidm produeida por las paredes smterie:

7 posterier,(también de¢ ocuarse), de sguells,

A oentimuseidén se presede o iguslar la
luminosidsd de las dos 1lfmeas d¢ 0o0lor verde, sbacrvande on la es-
eals la gredusoidn sorrespendiento. Por 10 menos dehen haserse
dies leeturse, y hallar luege su premedie .

Para transformar ostos valeres ¢n uwnide -

dee intermaeionales, se¢e multiplicen per ¢l faeter 1600, asdoplade
POTr la Coenferencis Inte maciomal de 1934, después de¢ ocmaiderar
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loa que eorrespenafam a 1ls Telseirdn Valer Biolégiee (U.1,)
r}’"

para sseitee de¢ higado d¢ bsolao, eemesntrades y ol preparade
pure ds viteming A de Carr y Jewell,

81 la selueién ern ¢stulie tiome u-
ns comeentraeién C, las unidsles imternscionales e reforirén
siempre @ una oencentracidn de¢ 17, dividienmde per C.

T iemple:

1°) Uns selucién d¢ soeite en clole exans &l 1%, da una imten-
eidad de¢ absoreidn, E}al = 0,6, Que ndmere d¢ U,I. le¢ correspen
den?

U.I. e 1600 x O.C = 960
£9) S4 1a solueién tiene uns comoentraeién de¢ 2. y temames de¢ oll

5 ml y lea dilufmes bhasts 20, resultard uns seluoidm el 0,6%.
81 la leeturs ¢n ¢l vitdmetre ¢s d¢ 0,6, la petencis vitam{nies
doel sceite sord;

v.l. = 0,8 x 1600 - 2560

0,8
Se presede asf, en virtud de gue 1a absoreién de¢ una selueién es

propereichal & 1s eantidad de¢ sustgnoie sheserdente, sin embdarge
en varios aeeites en que aplicamea este primeipio , ¢l vsler ha-
1lado srs muy diferents eon respeeto al omsentrgde son la rede-
oién Csrr-Priso, T™n vista d¢ ello tratames de¢ goercarmes a
les oondjelense requeridas pera la determinseién del ceefioionte
dc extineién, es deoir sbtemer meluciemes de somoentrasiéa apro-
ximade &1 1% , observande en eota forma uns ocerreSpendensis oon

les velorec determingdos qufmicamente .-
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Doseje d¢ vitsmina A en aceites i¢ hirsdos d¢ pesosios srgen-

tines

Loe hfgados se obtenfan d¢ dietintus empresas de pesca
d¢ etta Capitsl y se trabe jaben el miemo dfs de¢ lleger al la-
boratorio. Oemo se extrefan de 108 peses immeiiatamente do pes-
4sdoe y se oonsarvaben en frigorffioos & bordo, podemos eal-
oular por sl oireuito de los duqgues pesqueros, que tenfan entre
cuatye a seis afen,

Se trabajadan de¢ souerdo a los métodos in-
diocedoes anterioments,

En los ouadros Epc van s oontinuscién, de-~-
signames @ los diferentes pescados por su nombre vulgsr y ¢l
género » que pertenecen, pues oomo loa pesosdoren reunen ba-
jo ung denominseidén dUnioca a los ajolplaril de las dietintae

especies, aclo podemons asegurar ¢l género a que oorresponden
lo® animales, cuyoe soeites d¢ hfgsdo se estudiaren,

¥n 1l primer columna se indice ¢l ndmere
de la muestrs tratada, Uns muestra es una mesols homegénes de
todoa loe hfgsdos que comstitufan cada envfo,

En la segunda columna goneignamos la feohs
on que fué obtenido sl aceite y 8¢ hioleron las medidas,

Fn 1la teroera &e¢ indica ¢l valor asul oo~
rrespordiente sl aveits cntoro,diotingulladolc sonMés, Nel,
N*2 y N*3, 1los tres mdtodos utilizadoa pars la obtencién de
los aceites,

"n 1la ouarts columna se oomeigna las Unidades

lnternacionales8 oorresponiientes s loe valrres asulcs de le
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tercera, obtenidos sl multiplioar aquellos por ¢l faotor

oorrespondiente.-
En 1la quinta, 1n8 valores asules obtenidos al

hacer las determinacionee ocolorimdtricas, eobre la fraecidn
insaponificable de loe soceites y en la sexta ¢l nidmero de

Unidades Internacionales que ocorresponden a estos valoros,
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Tl detslle eorrespondiente a los ousdroe de valores ffsicos
que van a ocontinuaocién es el siguiente: ¢n la primer scolumna
se indioca ¢l nimero dc 1a muestra trateda,

En la cegunda columna oonsignamos
le fecks en que fud odtenido el aceite y se hiocieron lss me-
didas,

Tn 1la tercer columns 8¢ catadleoe

1s concentraaién del accite en 0i0l0o Bsxano, expressds em
rramod de aceite por 100 ml 4e¢ disolvents.,

Ls indiocaeidn uét. Nel, Ne2 y Ne3,
80 refiere 8 loe tree métodos utilizedos paras le obtenocidn de
108 aceites ,

1s ocuarts columna lleva los valo-
res d¢ intensidad de¢ adeorsidn, entondiéndose prr tal, la sb-
soroién produoida por la fracoidén inseponifiosble do los scei-
tes, ouya comoentracidén en olole hexano gueds indiocsde en la
columna N°*3, Tetos valorer son promedios de dios leoturas
Tealiszadas en ¢l espeotrofotémetro,

En la quinta columna 6¢ indlean
1as Unidsdes Internacionales que se¢ obtienen sl multipliear

por el faotor 1600, la relsoidn Intensided de sbsoreién

Oonoentresidédn del sceite %
Con el objeto d¢ comparsr mie oémodaments loes vsloree obdte-
nidos por los procedimientos rf{aicoa y quimicos, hemos inmoluf-
do una eexta oolumne on la que consignsmoe las Unidsdes Inter-
nasionaler acorrespondiéntes a las determinscionen ocolorimé-
triose reslizadas esobre la freeeidn inasponifioable de loa scel

tes odtenidos por loe mismoe mftodon,
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coneiderugiongs generalus Gobre 108 reeultados ohtenidoa,
Es un hecho oonooido y eeinalado etpedialmente por algunos au-

tores,(Lovern, Davies, Field eto,) que la vitamina A es uno
de loe ocomponentee mds varishlee de los aceites de higado de
"pescado.Fl10s8 miemoe pencionan que, en el anocedte de hfgade do
halivut, 1la cantided de vitamina verfa entre 0,7 y 107, sin
que pueda ontaylooerac en forma olara y terminante 18 rasén @
e8a diferenocis,
Fntre las diversas eespeocies gstudisdss, 1la varia-
cidn del ocontenido en vitamina A, estd en la relaoién de 1 8
2600,

Si bien ¢etos sutores son loes que han seualado
mejor eatas diferencias, muohos tradajoa anterioree y posterio-
re8 a1l suyo, ya las revelaben o las han confirmado,

Feto haoe aiffeil establecer comparasiones entre
el contenido en vitaming 4¢ aceites de higado de diferentes as-
pecies, No obstante ello, e pueden hacer algunas oonsiderscio-
nes, d¢ la observasidn de los datos obtenidos por otros invoe~
tigadores y por nosetros, Solo hemos de¢ tener enm cuenta loe

valores que han sido dadoee en Unidades Internsoiensles o por

un mdtodo que pemita su ofloulo en ellaa,

Muchos datos de vitemina en aceites de hfgado de
pescados, han eido 4adns .en miltiplos del valor sorrespondiente
al aceite de hfzado de bacalao, usado ocomo tipo en una épocs
en que se ocrefa que la oconetancia de¢ 1a vitamina A en él,0ra
mayor que la encontrada posteriormente.

En la. tablas que van a oontinuacidn coneignamos

algunos datos obtenidos por diversos inveatigadores
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80bre ¢l eontenido en vitampna A de 4iversas ecspesies 4¢ pes-
oado, 4ando ¢l nombre d¢l mimmo en ¢l idioms origimal, por le
confusién a que puede prestarse su traducoién, ¢l nemdre olent{-.
£100 que corresponde a 1a aospecie y en algunoe cases el del gé-
nere eolamente .~

1a oonversidn s Unidasdes Inte mmaoionsles per
100 gramos d¢ sustanois, de¢ los poroentajes de vitamine A ocomsi-
deradoe para ls confesoidn de eetos cuadros, ha 5140 reslizalda
toniendoe un cuents el valer 2,560,000 U,1. por grame, que COTTEN-
ponde 8l prepazado vitsminico standard de Carr y Jewell, y ne ol
valor pertencoeients & 1s vitamina oristalissda por Holmes y
Corbet, 1gual & 3,000,000 U.I, por eframo,resisentemente ebtenida,
pues el primsro e8 ¢l que han utilizado 1loe autores Suyos da-
tos hemos 4¢ conciderar,.~

Si omparaswos estoe datos oon los obdtenides por
nesotroe ¥ detalladoc en el Yltimo cuadro, odbservemes jue de 1lof
pescedos argentinos ¢studisdos ,{ los ousles son los represen=-
tantes ndfs conunes de¢ los que¢ haditualmente pesoan les buguee en-
0arzados de¢ ¢82 tsred ), 1a merlusas, sorvima, pescedills, ofdale
dorado, tienen un valor ¢én viteminae A muperior sl mfnimo que exi-
gRen 18 Farmaoopes Amsriwsna y Briténios, para ¢l aceite dc'hfsnll
de bacslao, que es de 80,000 U,I, por 100g; 8in embargo estos
valores son inferiores a los halledos pars ageites de¢ higado do
peBosdos de otras eapecies, que 8¢ DPesocn ¢n cantidad considers-
ble y muchas veoes con hfgsdos srandes, que smon susoeptidles de¢

un aprovechamiente eoonduioso,
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Las cifras enoontradas, de valoreé bign diferentee para un
miemo género, no son s8ino una oonfirmacién de las grandes 4i-
ferchoiae halladas por loe autoreg, ouyos datos s¢ han toma-
do pars formar log& cuadro& que siguen,

Nota,

Los valores hallados por noesotroe y que figuran en el guadro
Ne 19, han aido determimados por el método OCarr-Price, (frao-
oién insaponificsble), por scr el ¢mplesdo por la mayorfas

de los otros autores y parmitir as{ una me jor ocomparaoién

oon 108 resultados logradoe en distintoe laboratorios,
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Resumen y oonsluseiones,

1°

Se hm estudi=do amplesndo el mdtode Carr y Price y el
método espestrofotométrico, &1 sonteniio en vitemina A
del soeite 3¢ hfgado du log siguiuntes opeccados: mer-
lusa, oorvina, pescadilla, sdbalo, dorado, brétola, len~

guado, tiburenoitn y raya, oonooida ests Yltima, entre

los pescsdorec, con ¢l nombrée de chucho,

Los aceiten de hfgado de merluss, Jorvina, peccadilla,

sébalo y dorsdo, contienen vitamina A epn ocantidsd supe-~
rior al mfnimo erigidle prr lac Farmacopean 3ritdnicas

¥ Americans, para cl aceite dc hfgndo da bagalao,

A pesar 1e esto, no pueden osonmiderarse capecies muy ri-
688 en vitamina, pues se¢ han ercontrado un ~tros mares,
varieiatlec de contenido mayor y f4oilmente explotables
del punto de viata eocondmico, por la cantidad en que &e

pescan- y el peso grande del hfgado.
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