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INTRODUCCION

La pelagra es una enfermedad generalmente cronica, pocas veces agu­

da, de tipo endémica y caracterizada por signos y síntomas determinados,

en los organos gastro-entéricos, en el sistema nerviosso, y con mayor

intensidad en la piel, donde se observan especialmente en las partes

expuestas a la accion de la luz solar.

Los conocimientos mas antiguos sobre la pelagra proceden del medi­

co español Casal, quien estudio el primer caso en 1735, describiendolo

en un libro publicado en 1762. Por aquella epoca el 50%de la pobla­

cion del norte de Italia sufría de ésta afeccion. En 1771 el renombra­

do médico italiano Frappoli reconoció la enfermedad comouna entidad in­

dependiente denominandola9pelagra', que es una corrupcion de los ter­

minositalianos 'pelle agra', piel áspera.

Jurante el siglo ¡lx fué una enfermedad endémica en francia, en

1b33 hubo casos de pelagra en Rumania y se extendio luego por los Bal­

canes, hungria, Besarabia y Austria.

En los Estado Unidos la pelagra se-encontro comouna enfermedad

relativamente importante aproximadamente en el año 1909. uOBprogre­

sos de su estudio permitieron establecer la existencia de millares de

casos en los estados del üud, con una mortalidad relativamente alta, y

ha sido una constante causa de preocupacion en esta zona.

Todos los autores que habían estudiado esta enfermedad habían se­

ñalado que se desarrollaba principalmente entre las capas pobres de la

poblacion habitualmente alimentadas con una dieta pobre y monotona.



Se han emitido muchas teorias acerca de la genesis de la pelagra. Re­

cordemos en primer lugar, la teoría de la intoxicación de Lombrosoel

cual culpaba al enmohecimiento del maíz. Posteriormente se penso en

una intoxicacion por la fenilalstina, que esta contenida en el mismo,

luego se atribuyó a la carencia de algunos aminoácidos en las proteí­

nas de ese grano, comola cistina, el triptáfano y la lisina y final­

mente se emitió también una teoría infecciosa, atribuyendola a accio­

nes microbianas. Sin embargopoco a poco fué prevaleciendo la opi­

nion que la causa de la pelagra debía buscarse en una nutricion defec­

tuosa, sin que se pudiera precisar el factor dietético determinante de

la misma.

Algunos investigadores comoHoussel, señalaron la importancia

de la leche en el tratamiento de la pelagra y mas todavía indicaron

que la historia del desarrollo de la pelagra en Europa era paralela a

la historia de la introduccion del maíz comoalimento popular. Los

estudios para establecer el factor que en la dieta es causa determi­

nante de la pelagra, se inician modernamentecon Goldberger y sus co­

laboradores (1915; y los de Chittenden y Underhill_\l937.Ï Estos

ultimos autores conseguían obtener en perros alimentados con una die­

ta monotonadeterminada un sindroma que sugirieron podría ser similar

a la pelagra humana. Goldberger y Wheeler (l922)señalaron que esos

animales tenían una enfermedad muy semejante a la denominada"lengua ne

gra del perro y que ocurre espontaneamente en algunos lugares de Esta­



dos Unidos. Posteriormente lograron producir en el perro una enferme­

dad igual a la "lengua negra" alimentandolos con una dieta igual a la

que en el hombreconducía a la aparicion de la pelagra.

esto permitio, con la hipotesis de que 1a "lengua negra“ del perro

y la pelagra humanase debían a la mismadeficiencia alimenticia, utili

zar esos animales para estudiar los alimentos que contenían el factor

de prevención y aplicarlo al hombre.

be pudo asi establecer definitivamente que existía un factor solu­

ble en agua, del tipo de las vitaminas, que prevenía la lengua negra en

el perro y la pelagra en el hombre. mete factor, que en un momentose

denominara vitamina u (en homenaje a uoldberger) , también vitamina

r.r. (pellagra preventivo) y que en alginos momentosse penso identifi­

car con algunas de las vitaminas conocidas del grupo B , resulto ser,

según las experiencias do nlvehjem y colaboradores (1937) , idéntico

al Ácido nicotínico o a la amida nicotínica.

bfectivamente, pudieron prevenir y curar la lengua negra del pe­

rro por la administracion de esas sustancias y sugirieron se estudiase

su empleo clínico en el tratamiento de la pelagre humana.

La realizacion de esas experiencias demostró que en la pelagra hu­

mana prácticamente todos los síntomas graves desaparecen cuando se su­

ministra a esos enfermos tales sustancias, y que los que subsisten se

deben a la carencia de otras vitaminas, porque habitualmente en la pe­

lagra hay una carencia polivitamínica.

for otra parte,en esa mismaepoca, Elvehjem y colaboradores pudieron



aislar amidanicotínica de los extractos de hígado altamente concentra

dos que se sabia eran eficaces en el tratamiento de la pelagra.

Ia se conocía entonces que la amida nicotínica formaba parte de 1

molécula de las cozimasas, que son transportadores de hidrógeno de la

mayor importancia. Debe suponerse mie el acido nicotínico se transfor

ma en nicotinamida previamente a formar parte de los mencionados trans

portadores, y que los transtornos que ocurren cuando falta en el orga­

nismo no son sino el resultado de deficiencia en la formacion de coen­

zimas.

¿egún los últimos estudios las cantidades necesarias de acido ni­

cotínico que deben estar presentes en la dieta, para no sufrir caren­

cia son:

rara el hombreKringstad y Finn (1940)indican comodosis pro­

filíctica 30 mgrs. diarios y 10-20 mgrs. para el niño, mientras que

Williams (1942) halla para sujetos normales una dosis mínima de 40 mgr
diarios. .

bl National Research Council de nstados Unidos al fijar los nive­

les que piensa mejores para prevenir toda carencia vitamínica estable­

ció (1941)comoconveniente para el acido nicotínico el siguiente roque
rimiento diario:

hombre (70 kg.) en mgrs: moderadamente activo 18 ;

muyactivo ¿3, sedentario 15.

Mujer (JOng) z moderadamenteactiva 15, muyactiva lo, sedentaria 12;



on el embarazo lb, en la lactancia ¿3 .

Niños : debajo de 1 año : 4 ; 1;} años 6 3 4-6 años 8,7-9 años 10, 10­

12 años li 5 niños : 13-15 años lo; lb-ZO años 20 g niñas de 13-15 años

14 3 16-20 años 13.

En terapeutica se prefiere la administración oval. Aúnen el oa­

so de gastritis e inflamaciones agudas en dosis do hasta >00 mgra, dia­

rios (Rosenberg) no absorbe rapidamente. be lo puede suministrar tam­

bién por inyeccion Intravenosa o intramuscular, para lo cual se disuel­

Ve el ¿cido nicotínico en solución flslolágica y se inyecta en dosis

que varían do .50-100- agro. tres o más veces yor día; también se ensay

ron satisfactoriamente cantidades do >00-1000mgrs. diarios (no. Leste
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El acido nicotínico criataliza en aguaae blancas que funden a

¿35,5°- ¿36,5° . Sublima ein descomposición. No ee higroecópico ni

ae descompone al aire 0.7 partes ee disuelven en 100 cm? de agua a

23°; es facilmente soluble en agua caliente y alcohol, muydificilmen

te eoluolgzeter. Tiene un espectro típico de absorción con un maximo

de 3°) ¡ya
ha nicotinamida es obtiene en forma de agujas blancas,eedosae y

livianas. ha inodora y ligeramente amarga. Fundo a 129° y recrista­

lizada en acetona funde a l)3° . Deetila a l)0-lbO° a 5.x 1.0"4mmde

H3. soluble en agua, alcohol y benceno caliente, poco soluble en

éter.

figaccioneaprincipales cualitatiVas:
Del ácido nicotinico:

lro. deacuián con 50403; Disolver 0.05 gra. en 25 ce de agua destila­

da; añadir ¿.5 cc de sulfato de cobre al IU) : se forma lentamente

un precipitado azul oscuro de nicotinato de cobre.

¿do. Reaccion con ¿cido fiavianico: Disolver 0.05 gra en 5 oc de

agua caliente añadir 0.05 gre de acido flav15nico; evaporar hasta ee­

qnedad; agregar Dcc de agua fría,centr1rugar, lavar el precipitado

tres veces con 2.5 co de agua fría por vez.recristalizar en 5 cc de



alcohol; centrifugar,lavar doe veces oon 3 cc. de éter3filtrar y secar

al punto de fusión debe ser ¿49°- 250°.

De la nicotinamida:

lro. Reacción con acido flavianico: Disolver 0.05 grs en 5 cc. de

agua caliente, añadir 0.05 grs de acido flavianico. dvaporar a seque­

dad con todo cuidado; tomar con 5 cc. de agua fría, centrifugar y 1a­

var el precipitado tree veces con 2.5 cc. de agua fría. Recristalizar

en 5 cc. de alcohol oentrifugar, lavar los cristales dos veces con

3 cc. de éter; filtrar y secar. nl punto de fusión debe ser 269°- 270:



METODOS gg; DOSAJE

Los métodos de TGlOÏiálCión del ¡cido nicotínico y de le nicoti­

namide son z biologicos, microbiológicos y químicos.

Métodos biológicos : nl animal empleado ee el perro por le accion pre

ventiv: y curativo del ¿cido nicotínico o su ¡mida sobre la “lengua

negra”.
Los perros reciben una alimentación privada de ícido nicotínico

hasta que adquieren los síntomas de la “lengua negra“, al mismotiem­

po disminuyen de peso. A un grupo de estos perros se los dí una do­

sis única predeterminada de ¡cido nicotínico (20 mgre.) , a otro gru­

po un; ración bien medida del alimento e ensayar.

duende este doeis produce una acción terepeutica igual a los 20 mgrs.

de ¡cido nicotínico, ee acepte que este ee la cantidad presente en le

porción de alimento ingerido.

Otros métodos en perros consisten en ver cuál es la dosis míni­

ma del alimento n ensayar que previene le '1engue negra". Se compare

con otro lote el que ee le administre contidadee de Ácido nicotínico

conocidos.

Métodos microbiológicos: Comoel ¡cido es esencial para algunos micro­

organismos, según lo que se ha mencionado, se ha aprovechado ese cir­

cunstancia para el dosaje. a. cepa de bacilos más usada es el Lectobn­



cillue arabinosue, determinindosá el ¡cido láctico producido. Cuando

se lo hace desarrollar en un medio provisto de todos los factores de

crecimiento indiepeneablee,la cantidad de acido láctico producida ee

directamente proporcional a la proporcion de acido nicotinico presen­

te. ha turbidez y el color del preparado no molestan la determinacion.

Aste método tiene una gran sensibilidad, de modo que una X puede ser

perfectamente determinada.

Utroe microorganismos se han suplendo con relativo éxito. knight

(1:37) demostro qpñ es un factor esencial para el crecimiento de ¿35­

gnïlococus aureus y Eildce encontro que es indiSpensnble para el desa­

rrollo de Ciertas cepas de {523933, esto último fué aprovechado para

la Valoración de ¿cido nicotínioo en sangre y en orina.

Ltiiizundo comomicroorganismola ¿gigg¿¿g parsdïsenterial (gonna,

¿shell y otros, 1541) elaboraron un métodocuantitatiVo pera vaioreción

de nicotamida y compuestos relacionados en líquidos biologicos. Koeer

demostrá (1938,1540) que los organismos disentericos responden favo­

rablemente a otros compuestos y los resultados no son pues totalmente
l

comparables con los metodos qpíaicoe.

Métodos guímlcon: Estos métodos dependen de lo ruptura del núcleo pirí­

dico con separacion del nitrógeno, y condensación de la cadena carbo­

xunnda resultante con una sustancia que origine un compuesto coloreado.

rara la epggtura del núcleo pirídico Vongerichten (1899) usó el

¿-4 dinitro-clorohenceno, otros investigadoras usaron el tricloruro de
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fosforo. KBnig en 1914 empleo el bromuro de cianogeno. Este ultimo

provoca 1a eliminación del nitrógeno nuclear comocianamida y produc­

cion de una cadena carbonada en dos grupos aldehídicos y el grupo car­

boxíiico original del acido nicotínico.

/ 00014 call”
‘ O

\ ¿EL CNNPQ,+ :Ïo—cu¿,— Meza-CK”
N

Se admite que uno de estos grupos aldehídicos se analiza y se rea.

liza una condensacion con dos moléculas de anilina.
0%í ___""\

ou——eu=cn—on———0-—°“=° " 39’1'1’<\ H

W
Ñ / \\,__ÑH._CH=(¡H——(/H=C N-<_7>CG

Este producto conutres dobles ligaduras conjugadas que a su vez

esta conjugado a 2 nucleos bencénicos tiene color amarillo, io que se

utiliza para su dosificación. En lugar de la anilina, narris y Rey­

mondusan la p- amino-acetofenona.

Puede comprobarse al observar el mecanismo de la reaccion, que

la ruptura del ciclo piridínico con BrCN561° puede llevarse a cabo

cuando las posiciones d’ del mismono están sustituidas. Esta es la

causa determinante que la vitamina BG, que también tiene un núcleo
piridínico, no interfiera en la reaccion.
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wrong nomas ¿MJLEAUO

un nuestro trabajo hemosempleadopara la desificacion del ácido

nicotínico contenido en harinas, un método colorimétrico basado en la

reaccion anterior. nste métodofué publicado originariamente por Hel­

nick y Iield y estudiado detalladamente en los laboratorios de la uni­

versidad de Wisconsin donde dio resultados concordantes con el método

biológico de la “lengua negra" en el perro. Nosotros hemos seguido la

modificacion que, sobre el método original, introdujo el mismonelnick

en colaboracion con User y Siegcl, por ser más exacto. Ademassustituí

mos el cálculo final que hacen estos autores,por una curva hecha en el

mismofotometro con distintas diluciones de ácido nicotínico.

¿rincigio del metodo: Un extracto acuoso de harina concentrado es dige

rido con acido clorhídrico para liberar el ácido nicotínico de sus com

puestos. asta solución hidrolizsda se diluye con alcohol y se efectúa

una adsorción con carbon de los pigmentos presentes que podrían inter­

Ásrir. al líquido filtrado se neutraliza y,tratado con bromurode cia­

nógeno y anilina se produce el compuesto de condensación antes mencio­

nado que tiene color amarillo, y cuya concentracion se mide en un fo­

tómetro fotoeléctrico.

al métododescripto por helnick, User y áiegel deduce los valores

de acido nicotinico del incremento de densidad fotométrica obtenida

por adicion conocida de ácido nicotínico a una parte alicuota del

desconocido.
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Determlnaclón gg ¿gg valores gg ¿g ggggg ¿¿gg : Se preparó una

soluclón de ácido nicotínlco en alcohoL al 33) que contenga ¿OU'por

cc. de soLuCIÉn. be {135 el Iotámetro fotoeiéctr1co medlanne el dia­

Iragme, para dar una lectura de 50 para una so¿ucl¿n que contenga ¿ oc.

ue agua ¿ cc. ue aAcohoL b cc. de browuro de clenágeno y L cc. de ant­

Lana.

De ¿a soruclán de ácido nicotinlco se tomaron volúmenes que oo­

rrespondan a ¿,55, 55, 7,55, 105, 12,55 y 15U'y en cada caso se dilu­

yó a 3 oc. con alcohol al 33h.

A 3 ec. de cada una de estas diluc1onee se agregó b cc. ue bromu­

ro de cianógeuu y L cc. de ¿a eoluc16n de an1L1na y el color amarillo

máximose determiná en eL fotómetro 881 ILJeuo, controlandose conti­

nuamente eL punto DU.

oun Los valores determinados comopromedio de varias determinacio­

nes ee construyo el gráfico adJunto (F13. 1) .

Con el empleo de la curva fotométrica, creemos haber introducido

una mayor simplicidad en el método sin perjudicar su exactitud, la que

por el contrario ha mejorado.

nfectivamente el métodooriginal admitín en la recuperación errores de

lb? . super1or a los que nosotros hemosobtenido en este procedimien­

to, comose puede ver en la tabla adjunta.
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EEUUPERACION QE ACIDO NICCTINICU AGREGADO A UNA MUESTRA CONTENIENDO

(VALOR PRCHEDIO QE VARIAS DETERMINACIONfiS)92.28 POR g g. QE

ACIDO NICOTINICO.

Ac. nicotínico Loc. en Loc. de ac. Ac. n1cotín1co Ac. nicotínico i de recupe­
agregado b por blanco nicotínico. hallado 8 en recuperado 8 en ración.

z grs. 2 grs. 2 ETS­

208 46.3 37.3 110 17.8 891

47 35.8 114 21.6 1035

308 49.7 37 124 31.6 1061

49.5 37.2 121.3 29.1 971

40° 49.5 36 134.8 42.6 100.51

48.6 36.) 131.5 39.3 98.57.
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Reactivos:

Bromuro gg cianogen : Agua de bromo perfectamente saturada a 5-109,

se decolora exactamente en frío con una solucion de cianuro de pota­

sio al 10 fi . Para 500 cm? de agua de bromo se usan aproximadamente

de 70-75 cm? de la solucion de cianuro de potasie. Si se guarda ee­

te reactivo en la heladera puede permanecer indefinidamente (mas de

5 meses).

églggiég gg anilina = Se utiliza anilina pura que Se redestila

para evitar el color que generalmente adquiere por oxidación. Se ha­

ce una solucion de esta anilina al 4 fi en alcohol absoluto. Se guar­

da en frasco oscuro a temperatura ambiente. Puede guardarse por meses.

Solucion buffer: Contiene 1960 cm? de agua lO cc. de acido foa­

fórico (85 fi), 30 cc. de hidroxido de sodio al 15 í y 333 ce. de alco­

hol etílico absoluto.

Soluciones de ¿9392 clorhídrico: Un acido concentrado de densi­

dad aproximada 1.18 y otro alrededor de normal.

Soluciones gg hidróxido gg sodio: Una solucion concentrada 18 N.

y otra aproximadamente normal.

Solucion gg ¿gnolftaleínaz Al l fi en alcohol.

Carbén : Ultracarbon Merck.

Extraccion gg ágigg nicotínico: 2 g. de harina se ponen en un

Erlenmeyer de 250 cc. se agregan 100 cc. de agua destilada y se lleva

la suspension al autoclave. (40 minutos a 12OÏ). Una vez frío se cen­
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triruga, y se lava el precipitado dos veces con 50 cc. de agua hir­

viendo por vez. El extracto acuoso y aguas de lavado se concentran

en estufa a ll5° C a un volúmen de unos 9 cc. Se añaden 5 cc. de

acido clorhídrico concentrado y ee hace la disolución eumergiendoel

vaso en un baño de agua hirviendo. La solucion o suspensión se trans­

fiere a una probeta y ee diluye a 15 cc. con agua previamente utili­

zada para enjuagar el vaso. La acidez es aproximadamente 4 N.

hidroliaie, decoloracion y reaccion química : Se sumerge el tubo

graduado en un baño de agua hirviendo y se hace la hidrolisis 30 6

40 minutos, agitando de vez en cuando. be enfría la muestra a tem­

peratura ambiente y se completa al volúmen original de 15 cc.. Se

añaden lO cc. de alcohol etílico absoluto y se transfiere la solu­

cion a un ¿rlenmeyen chico con 300 mgre. de carbon. Se agita y fil­

tra a temperatura ambiente. La mitad del filtrado, equivalente a

12,5 cc. ee tranavasan con pipeta a una probeta, se neutraliza 1a

solucion en frío a pH 7 usando papel tornasol comoindicador y se

diluye a l) cc. (Conviene poner una gota de fenolftaleína 9n.la eo­
lucion concentrada de hidroxilo de sodio al principio y solución

normal para el final.)

Para los ensayos colorimétricos ee usan porciones de 3 cc. de

esta solución<equivalente a 1/10 de la muestra original)

á) A la primera muestra se añaden 7 cc. de la solución buffer alco­
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hólicao

b A la segunda muestra o cc. de bromuro de cianógeno y l cc. de la eo

lucién de anilina. metas soluciones se agitan después de agregar cada

reactivo.

Lecturas : La intensidad maximadel color amarillo desarrollado

entre los 5 á 5 minutos y generalmente estable por lo menos 5 minutos

mas se lee en un fotometro fotoelectrico con un filtro de 410 A.

Antes de proceder a las lecturas de las soluciones anteriores es

necesario proceder a la fijación del aparato. rara ello empleandoel

filtro de440 ap, y colocando en la cubeta una mezcla de 2 cc. de agua,
l de alcohol y 7 co. de la solucion buffer alcohólica, ee condiciona

el aparato de tal manera que el galvanómetro dé una lectura de 50

de leen entonces las soluciones que representan el blanco de cada

muestra para determinar el color residual de cada una de ellas.

El galvanometro se fija luego para dar una lectura de su con una

solucion conteniendo 2 cc. de agua, l cc. de alcohol, b ccï de bromu­

ro de cianógeno y 1 cc. de la solucion de anilina y se porcede a.1eer

la intensidad del color desarrollado por el reactivo (solución b) .
Los valores del galvanometroobtenidos al realizar las lecturas

de las soluciones blanco a se transforman en valores de acido nicotí­

nico (valor en blanco) por medio de la curva de la figura 1 , y lo mis

mo se hace con los valores del galvanometro obtenidos a proceder a la
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lectura de ias soluciones
lo’

Deduciendodel valor E desarrollado por acción del reactivo, ol

valor a correspondiente al blanco de la muestra que se está determinan

do, se obtendrá el contenido en gamas de ácido nicotinico correspondían

te a 0.2 grs. de harina.

Esta cifra dividida por 0,5 dá directamente la cantidad de ácido

nicotínico en mgrs. presente en 100 gra. de muestra.

Del punto de vista práctico conviene hacer todas las lecturas co­

rrespondientes a los blancos de las muestras inmediatamente después do
haberse fijado el galvnnámetro en 90 con la solu015n correspondiente,

controlando continuamente con ¿sta la fijeza del galvanémctro. En la

mismaforma za procsdo con las soluciones g que conviene leerla: con­

Juntamcnte.

Comoel color obtenido pasa por un máximo que dura breves minutos,

hemoatratado en todos loa ceros ¿e tomar comovalor de lectura el va­

lor máximode caioracián.
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ACLDO NICOTINICO gy HARINAS

En los últimos años ha tenido creciente interés establecer el con­

tenido en acido nicotínico y nicotinamida de la harina de trigo emplea­

da en panificación y en el pan. Da interés a estas determinaciones

eh haberse pensado en aumentar la cantidad de Ácido nicotínico que dia­

riamente ingieren grandes masas de población mediante el enriquecimien­

tdbn el mismo de alimentos de consumo seguro en todas las clases socia­

les comoson los preparados a base de harina, incluída la empleada en

panificacián. Así en Estados Unidos se ha admitiao la incorporación

del acido nicotínico a la harina, que recibe el nombrede harina enri­

guecida en vitaminas, haciendo obligatorio para que lleve esa denomi­

nación el añadido, ademas de otras vitaminas de ¿cido nicotínico en

cantiuac tal, que la harina contenga entre 6 y 24 mgrs, por libra o sea

entre ¿3 y 53 mgrs. por ngr.

También se ha pensado en permitir la venta de pan con el nombre

de pan enriqp301do que debe contener no menos de 10 mgrs y no mas de

20 mgrs. de ¿cido nicotínico.

Conesto no se hace sino incorporar a la harina utilizada corrien­

temente en panificación, parte del acido nicotínico qpe se separa del

trigo durante el proceso de molienúa y refinac16n de la harina, puesto

que la mayor parte de la vitamina presente en el grano lo esta en la zo

na que corresponde al afrecho o salvado, que se elimina al molerlo.
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Por estas mismasrazones nos pareció interesante determinar el con­

tenido en acido nicotínico de harina proveniente del trigo de la varie­

dadïKlein 32 que es el que se cultira en mayor numero de zonas trigue­

ras del país. Se han tomadomuestras de todos los departamentos en los

que se cultiva esta variedad.

Las muestras analizadas corresponden a harinas obtenidas moliendo

el trigo correspondiente en un molino experimental Brabender, que tie­

ne 2 Juegos de suelas de piedra y utilizando el cedazo Nro. 10.

En todos los casos se ha hecho una extracción única y la molienda

corresponde a un 50 j.

El contenido en cenizas que varía de O.6-0.7 grs fi indica que se

trata de una harina que comercialmente debe calificarse coa‘OO.

LEBmuestras fueron preparadas en el laboratorio de la Comisión

de Granos y Elevadores por gentileza de sus autoridades y bajo la direc­

ción de los ingenieros barcos y Hogis, a todos los cuales agradecemos

la cooperación que nos han prestado.

Los resultados obtenidos se presentan en los cuadros que van a con­

tinuación, donde puede observarse que en todos los casos se realizaron

análisis por duplicado encontrándose valores concordantes que permitían

suponer que las operaciones se realizaban sistemáticamente en forma ade­

cuada.
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“ABINAS ¿g LA rnuv1N01¿ gg
ggEmos AiHES.

Departamento uec.con brCh Lec.en Cálculos Ac. nicotínico
y aniline blanco mgrs.% media.

Carlos Casares 36,50 45,50 l4,00-4,75= 9,25 4,63
36,50 45,50 l4,00-4,75= 9,25 4,63 4,63

Bolívar 36,00 45,00 l4,65-5,25. 9,40 4,70
36,00 45,00 14,65-5,25= 9,40 4,70 4,70

Pergamino 39,80 48,50 10,25-2,25S 8,00 4,00
38,80 47,00 11,40-3,40= 8,00 4,00 4,00

Alberti 39,70 47,90 10,40-2,60= 7,80 3,90
38,20 46,80 12,10-3,50= 8,60 4,30 4,10

Carmen de Areco 41,00 48,50 9,10-2,20= 6,90 3,45
41,00 48,20 9,10-2,37= 6,73 3,37 3,41

Junín 36,10 45,90 14,50-4,30=10,20 5,10
36,70 46,80 13,75-3,50=10.25 5,13 5,12

Azul 37,80 47,00 l2,50—3,40 :9,10 4,55
38,70 47,50 11,50-3,00 =8,50 4,25 4,40

Gral. La Madrid 39,00 47,50 11,20-3,00: 8,20 4,10
37,90 46,50 12,40-3,75 :8,65 4,33 4,22

Carlos Pellegrini 39,00 48,00 ll,20-¿,50= 8,70 4,35
39,70 48,20 10,50-2,37 =a,13 4,07 4,21

bahía blanca 39,00 47,80 11,20-2,60= 8,60 4,30
40,00 49,00 10,15-1,75 :8,40 4,20 4,25

Tres Arroyos 38,00 48,00 12,25-2,50= 9,75 4,88
36,50 45,80 14.004,50 =9,50 4,75 4,52

Necochea 41,00 48,50 9,10-2,20 :6,90 3,45

3,
Coronel Dorrego 38,00 47,60 12,25-2,80=.9,45 4,73

r =
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¡íARINAb‘ DE ¿0A PROVINCIA DE

¡añ-INE;Alba-.6 (con-Einuauón)

Departamento Leo.con BrCN Lec.en Cálculos Ac.n1cotín1co
y anilina blanco mgre.7. media.

Saavedra 36,00 46,80 14,65-3,50=11,15 5,58
37,40 48,50 13,00-2,'¿0 :10,60 5,40 5,49

Hojas 37,00 47,20 12,504,25: 9,25 4,63
37,00 40,90 12,50-‘5,50. 9,00 4,50 4,57

9 de Julio 37,30 46,50 15,15-3,75.—_9,40 4,70
37,20 47,00 13,20-3,40=9,80 4,90 4,80

Carlos Tejedor 39,00 48, ¿0 ll, 20-2, '50=8, 90 4, 45
39,00 40,10 11,¿0-z,)7= 0,03 4,42 4,44

ural. “¿Legas 37,00 40,30 13, 40-4,00 = 9, 40 4,70
39,00 48,70 11,20-2,00 .—.9,¿0 4,60 4,65

Lobos 37,00 48,80 13,40-¿,00=11,40 5,70
37,90 48,80 12,40-2,00=10,40 5,20 5,45

Salto 39,50 48,00 10,65-Z,50 =8,15 4,08
39,50 47,40 10,55-3,00 :7,b5 3,83 3,96

Gral. Pintos 39,00 46,40 11,20-4,00 :7,20 3,06
41,00 48,10 9,15-2,40:6,75 3,38 3,49

Gral. Arenales 40,80 49,50 9,30-1,12 28,18 4,09
40,00 49,00 10,15-1,75=8,40 4,20 4,15

Lincoln 42,50 49,30 7,00-1,-50 ¿6,00 3,00
42,00 49,00 8,10-1,75 ._.6,35 3,18 3,09

Chacabuco 40,00 48,50 10,15-¿,20 = 7, 95 3,93
40,80 49,00 9,30-1,75=7,55 3,78 3,86

Leandro N. Alem 37,50 46,50 12,50-‘5,80 g 9,00 4,50
36,00 46,80 12,25-3,50 :8,75 4,38 4.44

Gral. Viamonte 36, 50 46,00 14,00-4,25 = 9,75 4,88
37,50 47,00 12,80-3,4059,40 4,70 4,79
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HARINAS g; 05 PROVINCIA_QE_ '
000000 AIRES (conclusion)

Departamentc Loc. con BrCN Lemon Cálculos Acmicotínioo
y aninnn blanco mgrsá media

00160 37,50 40,30 12,00-4,00; 0,00 4,40
37,50 40,30 1¿,00—4,00= 0,00 4,40 4,40

Baradefo 30,00 40,00 14,00-4,25=10,35 3.10
30,00 40,30 14,00-4,00:10,60 ' 5,30 5,24

Mvadavia 38,00 49,10 lZ,2j-1,75:10,50 5,25

25 de Mayo 37,40 46,00 13,00-4,25= 6,75 4,38
39,00 49,30 11,¿o-1,50= 9,70 4,05 4,62

San Andrés de 01100 30,50 47,50 14,00-3,00=11,oo 5,50
37,00 47,50 13,40-3,00=10,40 5,20 5,35

Bragado 37, 40 48,00 13,00-2, 50:10, 50 5, 25
37,00 40,00 12,70-¿,50=10,20 5,10 5,10

yahuagó 30,00 45,30 14,00-4,90. 9,70 4,05
30,30 40,00 12,00-2,50= 9,50 4,75 4,00

Tornquist 37,70 46,20 12,05-4,15= 6,50 4,25
57,00 45,00 15,40.5,z5z 0,15 4,00 4,17

0:01. Alvarado 30,00 40,50 l¿,25-2,25.10,00 5,00
30,00 40,00 12,¿5.2,50= 9,75 4,00 4,94

Carmen de Patagones 40,00 49, 30 10, 15-1, 50= 8, 65 4, 33
39,00 40,30 11,21-2,33, 0,07 4,44 4,39

Lobería 30,50 47,30 14,00-3,10=10,9o 5,45
37,50 40,70 12,01-2,oos10,0o 5,40 5,43

Nro. de muestras : 37

nuestras comprendidas entre 3,01-3.50 t 4 ¿M‘ A
3,51-4,00. 3 3.4
4,01-4,5o.n H.V/°
4,51-5,00=11 211 %
5,01-5,50= a



23

HARINAS DE LA PROVINCIA 25mïï'aï' os

Nro. Departamento Leo.con BrCN Lec.en Cálculos Ac.n1cotínico
y anillas blanco mgra.1 media

0911 uma 39,00 48,20 11,2o-2,5o=a,9o 4,45
39.00 48.10 11,20-2,37= 8,83 4,42 4,44

0913 Nogoyá 37,30 47,50 13,oo-2,90;1o,1o 5,05
37,20 47,20 13,15-3,25= 9,90 4,95 5,00

Nro de nuestras : 2

Muestran comprendidas entre 4,00-4,50= 1
i, SIL-5,00 = l
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flAHINAS22 ¿A 0000n010100 gg
1.._A HALLr'A

Departamento Lec.con BrCN Lec.en Cálculos Ac.nicotín1co
y anilina blanco mgrsá media

Chapaleurú 30,70 45,40 13,75-4,90=.0,85 4,43
30,70 40.50 11,50-2,25= 9,25 4,03 4,53

Rancul 37,50 47,00 12,05-2,0o=10,25 5,15
30,20 40,00 14,00-4,30:10,10 5,05 3.09

cuatracné 40,00 40,00 10,10-2,50= 7,00 3,00
30,00 40,00 12,25-4,30= 7.95 3,98 3.09

Maracá 37,90 47,00 12,40-5.40; 9.00 4,50
30,20 45,50 14,40-4,75= 9,05 4,83 4,07

3001106 35,90 46,00 14,75-3,00111,15 5,58
35,70 40,20 15,00-4,15=10,05 5,43 3,21

00000110 36,30 40,20 14,25-4,15=10,10 5,05
30,00 40,20 14,00-4,15=10,45 5,23 5,14

Trenel 37,00 47,30 13,40-3,10:10,30 5,15
37,00 47.30 13,40-3.10.10,30 5.15 5.13

Bucal 40,00 47,30 10,10-3,1o s7,0o 3,50
40,00 40,30 10,10-2,30= 7,00 3.90 3,70

¡naná-¡00m6 30,50 47,50 14,00-3,00=11,oo 5,50
30,00 40,00 14,00-4,30=10,30 5.15 5.33

Nro. de muestras 9

Muestras comprendidas entre 3.514,00 .-.2 22,20%
4,51-5,00 = 2 22.207­
5,01-5,50= 4 44,403
5.51-0,00=.1 11,105
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mutuo ¿g ¿Amovucu
SANTA

Departamento 1.80.0071BrCN Lemon Cálculos Amniootínico
y aniuna blanco mgraá media

Const1tuc16n 39,70 48,40 10,50—2,25r 8,25 4,13
39,00 47,90 11,15-¿,30= 8,03 4.33 4,23

Castellanos 37,00 47,70 13,40—¿,75=Lu.os 5.33
30,70 47,00 13,75-3,40,10,35 5.18 5,28

caseros 30,00 45,50 12,25-4,75: 7,50 3,75
38,00 45,00 12.25-3,15; 7.10 3,55 3.65

Gral. Lopéz 30,70 48,00 13,75-2,50=11,25 5,63
37,40 48,00 12,95-2,50:10,45 5,23 5,43

1r1ondo 38,50 47,70 11,754.75= 9,00 4,50
35,00 48,00 ll,20-¿,50=;b,70 4,35 4,43

Gral. Belgrano 40,00 48,00 10,15-2,50; 7,65 3,83
40,00 48,80 10,15-2,00.=8,15 4,08 3,96

San Lorenzo 38,00 48,30 12,25-¿,30:=9,95 4,98
37,50 47,80 12,85-2,bO:10,25 5,13 5,06

San Gerónimo 37,20 47,00 13,25-3,4o= 9,83 4.93
30,70 46,30 13,80-4,00= 9,80 4,90 4,92

San arzatóbal 39,70 49,50 10,50-1,25=.9,25 4,63
38.00 40.00 12.25-2.50 =9,75 4,87 4,73

Gral. son Martín 36,50 47,00 14,00-3,4o=10,60 5,30
37,30 48,00 13,00-2,50=10,50 5,25 5,28

Iriondo 35,70 47,00 15,00-3,4o=11,60 5,80
37,00 48,50 13,40-2,¿5=11,15 5,58 5,09

Nrooudomatt“ : 11.

Muestras comprendida-8 entre: 3,51-4,00= 2 18,10%
4,01-4,5o= 2 18,105
4,51-5,oo :2 18,1035'01-5.50;4
5.51-6,00= 1 9,103



HARINAS gg ¿5 PROVINCIA gg
CORDOBA

Nro. Departamento 1.80.0011BrCN Lemon Cálculos Acmicotímeo
y an111na ' blanco msn-8.7.media

22706 onzón 37,20 46,50 13,25-3,80= 9,45 4,73
37,50 46,30 12,80-4,00 : 8,80 4,40 4,57

39,00 47,00 11,15-3,40 =7,75 3,88 3,82

23278 Roque Saenz Peña 38,50 47,00 11,75-3,40 g 8,35 4,18
37,80 46,00 12,50-4,25=5,25 4,13 4,10

2253.1. Santa Mana 39,00 45,00 11,15-2,50 =B,65 4,33
37,30 40,20 13,00-4,10 :8,9o 4,45 4,39

22537 Calamuchita 30,00 40,00 12,25-4,25 =8,00 4,00
38,80 46,50 12,35-3,75 :7,bO 3,80 3,90

22547 Rio Tercero Arriba 38,00 46,00 12,25-4,25 =8,00 4,00
37,80 45,30 12,50-4,90 27,00 3,60 3,90

22570 San Justo 39,50 47,50 10,70—2,85 27,85 3,93
40,00 48,00 10,10-2,50 =7,60 3,80 3,87

22760 Río Cuarto 35,80 46,20 14,80-4,10=10,70 5,55
35,80 45,70 14,80-4,50=10,30 5,15 5,25

22733 Juárez 0.18.6 36,20 46,00 14,55-4,50=10,05 5,03
38,50 48,80 11,75-2,00= 9,75 4,88 4,96

Nro. de muestras : 9

Muestras comprendidas entre S,50-4,00 :4 44,4014.01-4,50=2
4,51-5,00 :2 22,20%
5.01-5,50 :1 11,10;
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HARINAS DE LA PROVINCIA DE
SILNTIAGO DE»; ¡»'¿S'I'JSHU

Departamento Loc.oon BrCN Leo.on Cálculos Ac.nicotínioo
y anillna blanco mgra.# media

Rivadavia 36,70 43,50 13,75-2.25=ll,50 5.75
37,70 49,20 13,65-l,67=10,98 5,49 5,b2

Belgrano 36,00 44,90 14,b0-5,30 :9,30 4,65
37,40 40,20 1¿,95-4,10:=8,85 4,43 4,54

Nro. de muestras: 2

Muestras comprendidas entre 4,51-5,00 =1
5.514,00 =1
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Los datos obtenidos caen en los valores comprendidos entre 3,09

mgrs.) para el departamento de Lincoln de la Provincia de Buenos Aires

'y 5,69 mgrs.%para el departamento de lriondo de la Provincia de Entre

Ríos.

El estudio de los datos obtenidos indica que 19 sobre 70 muestras

(27,10%) dan valores entre 4,50 a 5,00 mgra.fl 17¿(24,30fi)entre 5,01 a

5,50 ¡ng-5,516 (22,5%) entre 4,01 a 4,50 mgrsp y n (15,70») entre 3,51

a 4,00 mgrs.p

Los datos de ácido nicotínioo en harinas y trigos de otros países

qpe poseemos nosotros son todavía algo eocuetos lo due indudablemente

se debe en parte a la dificultad de obtener informacion, que existe en

estos momentos.

Se han encontrado los siguientes valores
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HARINA gg TRIGO TOTAL

Ao. nicotínico Método Autores
mgrs. fi

3,80-7,oo n1crob1o16g1co J.S.Andrews,H.M.Boyd y W.A.Gortner.(1942)

4,40-o,50 ' V.Cheldelin y H.H.Iilliams.(1942)

4,80-5,oo ¡pímico K.L.Shourie y A.R.Sundararajan.(l94¿)

5,20 licrobiológico E.E.Snell y L.D. iright.(l94l)
5,40 Biolágico Universidad de fisconsin (citado ¡elnick

5,90 Microbiolágico :2;Ï;,Strong y Elvehjem.(1942)

5,90 químico D.Meln1ck,B.L.03er y L.Siegel.(1941)
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HARINAS BLANCAS 2g DISTINTOS TIPOS

Muestra c.n1cotín1co Método Autores
hgrs.%

latina de comercio 0,66-1,20 Microbiolsgico J.S.Andrews,H.l.Boyd y W.A.Gort­
ner.(1942)

larina de marca 1,00 Teply,Strong y Elvehjem.(1942)

[arina blanca 1,10 F.Tlsda11,S.H.Jackson,Drakoá etc
(1941)

karina de pastelería 1,32-1,72 químico L.Siege1,D.leln1ck y B.L.Oser(19

Larina blanca 1,30 ' K.L.Shourie y A.R.Sundararajan
, (194 2)

Larina de primera l,34-2,60 licrobiologico J.S.Andrews,H.I.Boyd y W.A.Gort­
' ner(l942) '

Larina de marca 1,90 1ním1co D.Meln1ck,B.L.Oser y L.Siegel(l9

Larina de primera 2,10 Microbiolágico Teply,Strong y Elvehjem¿1942)

' blanca especial _2,¿0 F.T15dall,S.H.Jackson,Drake y o­
, tros.fl94D .

latina de segunda 4,60-o,30 licrobiologico J.S.Andrews,h.H.Boyd y W.A.Gort­
ner.(l942)

Larina de segunda 5,70 Teply,Strong y Elvehjom.(1942)
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GEHMÁN Y AFHLCHO

Ac.n1cotín1co Método Autores
mera. fi

4T

3,40 Microbiolagioo Teply,8¿rong y Elvohjem.(1942)

5'60- ' JoSonre'B.HouoBOYdy I.A.Gort­
ner (1942).

6,30 químico D.Heln1ck,B.L.Oser y L.8Iege1(19

19,70-33,00 Microbiolágioo J.S.Andrews,H.H.Boydy.I.A.Gort­
ner (1942).
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Es evidente que los Valores por nosotros obtenidos corresponden

a los que por el metodo microbiológico han obtenido J.S.Andrevs,H.n.

Boyd y W.A.Oortner por un lado y Teply,3trong y Elvehjem por el otro

para las llamadas harinas de segunda.

La harina por nosotros “utilizada, siendo una harina 00. se ox­

plica que dé valores del mismoorden de los encontrados para las 11a­

madas harinas de segunda en estado Unidos.

El estudio de los Valores encontrados por zonas, no ha revelado

ninguna diferencia que pueda atribuirse a una diferencia local.



1goncwszouns
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lro. Se ha determinado el contenido de acido nicotínico de 70 muestras

de la variedad Klein 32, que corresponde a la cosecha 1941-1942. Es­

tas muestras representan todos los departamentos en los que se cultiva

esta Variedad,qne es la masuniversal en las distintas zonas trigueras

del pais.

2do. Las muestras se prepararon en un molino experimental Brabender,

con una extracción única y una molienda aproximada del 501 . El conte­

nido de cenizas varía de 0,6-O,7 134

Sro. Hemosutilizado el método de Melnick, Oser y Siegel (1941)mo­

dificado mediante ei empleo de una curva patrón.

4to. El contenido mínimode acido nicotínico, 3,09 mgrs fi , fue ha­

llado en la harina que corresponde al departamento de Lincoln de la Pro

vincia de Buenos Aires, y el maximo5,69 mgrs fi en la harina del depar­

tamento de Iriondo de la Provincia de Entre Ríos. Los demás valores

oscilan entre 3.51-5,50 mgrs 1, con pocas excepciones.

5to. Estos datos se asemejan a los hallados por Andrews, Boyd y Gor

ner por una parte y Ieply,Strong y ¿lvehJempor la otra para las hari­

nas de segunda.
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Para la Introducción-hemos empleado las siguientes obras como

textos de consulta.

A.Novelli Química y Bioqpímice de las Vitaminas (1942)

H.R.Hoeenberg Chemistry and Physiology of the Vitamina (1942)

I.5tepp Las Vitaminas (1342)

Medical Research Council Vitamina A survey of present Knowledge

Londree(1932)

Andrewe;Boydy Gortner Ind.Eng.Anal.Ed. (1942) ¿1,663

Arnoldfichrïftler y Lippine Ind.Eng.Chem.Anal.1:¡d.(1942)¿2,62

Bandier Biochem(1939) 2,1130,l7b7

Cheldelin y Iillams Ind.bng.Chem.Anal.Ed.(1942)¿1,671

Danny thn J.Biol.Chem.(1340) ¿22,436

Elvehjem,üadden,5trong y
Woolley J.Am.Chem.Soc.(1937) 22,1767

Harris y Raymond Biochem.J.(1939) 22,2037

Kodicek Biochem.J.(1940) 21,712

lelnick J.Biol.Chem(1939) ¿29,97

Melnick y Field J.Biol.Chem.(1940) ¿21,1

Helnick,Oeer y ¿iegel 1nd.nng.Chem.Anal.ád.(1942) l .879

lelnick,Robinson y Field J.biol.0hem(1940) 132,53



N011 y Jenaon

Sarrat,PerlzIeig y uevy

Shourie y Sundararajan

Snell y ¡right

Teply,5trong y Elvohjem

Thomaa,BLna y Brown

T13dall,Jackson,Drake,Newman,

Ihiteside,uillor y Edgar

¡aleman y Elvehjem

Ioolley,Strong,Madden y Elvehjem

J.B101.Chem. (1941) ¿19.755

J.B101.Chem (1940) ¿22,483

TheInd1an.J.of led.

Research L1942) 29,61

J.B101.Chem (1941) ¿22,675

J.Nutr1t10n (1942) 21,167

Cereal Chen (1942) ¿2,173
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