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EL ACIDO NICOzTIN'IÓO Y LEEABI-DÉ-NICOTINICA

EN NUTRICION

El ácido y la amidanicotinica,pasaron a adquirir repentinamente

gran importancia biológica,cuando ELVEHJEMy colaboradores (1957)

demostraron que eran substancias capaces de curar el trastorno

conocido en el hombre como "pelagra",y en el perro como'lengua

negra",

Se sabia entonces deSpués de los estudios iniciados en 1915 por.
GOLDBERGERy colaboradores,que la pelagra erq una enfermedad de­

terminada por la carencia de un factor de tipo vitaminico en la

dieta,y se habia demostrado también que alimentando perros con

una dieta carente de dicho factor,se obtenía en ellos el trastor­
no conocido con el nombre de "lengua negra',de donde se suponía
la identidad en la causa de ambasenfermedades.

Este es el factor que resultó idéntico a la amida6 al ácido ni­
cotinico,puesto que ambostienen la mismaactividad,y que en la

literatura habia sido conocido con distintos nombres,comoP.P.fac­

tg; (factor preventivo de la pelagra)(J.GOLDBERGERy W.F.TANNER).

Pellagramina (R.L.JONES);Vitamina G (por el nombre de GOLBERGER);
Vitamina PP (Pelagra preventiva).

Actualmente siguiendo una propuesta de ELVEHJEM,sedesigna por

muchosautores comoniacina,el ácido nicotinico,y comoniacinamida

a la correspondiente amida,con lo cual se ha tratado de abreviar

dichas palabras.

La amida nicotinica es importante en los organismos,por ser un

elemento constitutivo de las llamadas coenzimasI y II.que inter­

vienen en distintas fases del metabolismointermedio.comofijado­
res y tran5portadores de hidrógeno.



Es ahora bien conocido que estas dos coenzimas son dinucleótidos;

uno de los nucleótidos tiene comobase la amida nicotinica,y el
otro a la base purica conocida con el nombrede adenina.

Los estudios realizados hasta la fecha hacen que se acepte comun­

mente comoestructura de la coenzima I,llamada también codehidra­

sa 6 cozimasa I,la fórmula I:
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Fórmula I

Para la coenzima II,11amada también codehidrasa 6 coenzima II.

que no ha sido aislada afin en forma pura,se diferencia de la

anterior por tener un grupo adicional de ácido fosfórico.
Su estructura está expresada en la fórmula II.

Es evidentemente claro,ante la necesidad de los organismos de

ingerir amida 6 ácido nicotinico,que no son capaces de sinteti­

zar en sus propios tejidos,1a porción amida piridinica,que forma
parte de estas dihidrogenasas.
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Los requerimientos de las distintas eSpecies animales,son varia­

bles,y afin parece existir algunas capaces de sintetizar la‘can­
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Fórmula II'

tidad que necesitan 6 por lo menosuna parte de ella. '

Aparte de una serie de organismos unicelulares que requieren esta

vitamina,ha sido demostrada su necesidad nara los perrosgcerdos
y algunos insectos (Galleria Melonella).

Para los monosse ha llegado a establecer en 5 mg. su necesidad

diaria,y para las ratas se ha llegado hasta discutir si son capa­
ces de sintetizarla 6 no,siendo los datos contradictorios.
una cauda de error en estas afirmaciones es la posibilidad que la

vitamina sea sintetizada,por los microorganismosque viven en el
intestino de los animales superiores.
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Reguerimiento diario gg el hombre.­

Comosucede con algunas v1tam1nas,las cantidades sobre requeri­

miento diario de ácido nicotinico,para distintas edades y sexos

ha sido fijado a niveles diferentes,aunque del mismoorden,por

distintos autores y autoridades.
El NATIONALRESEARCHCOUNCILde Estados Uhidos,en la dieta que

recomienda comoóptima en personas normales,estab1ece lo siguien­
te:

Niacina o niacinamida en mg.por día:

Hombre10 kilos: Moderadamenteaotiyo¿.¿................18
muyactivo..¿....¿...¿....¿............23
Sedentario............................g15

Mujer50kilos: Moderadamenteactiva...................15

Muyactiva.....¿¿......................18
Sedentaria........¿....................12
Enel embarazo.........................18
Enla 1actanc1a........................23

y¿gggg Menoresde l año................g...... h
1 a 3años.......................... 6
3a 6años.......................,.. 8
7a 9años..........................10
lo a 12años........................16
15a 15años........................18
13a 15años......¿.................1h
16a 20años........................16

Niñas:
8888888
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La FARMACOPEADE ESTADOSUNIDOSXII Edición,prescribe para adul­

tos comodosis media 25 miligramos de niacina o niacinamida dia­

rios. ' _

NEWANDNONOFFICIALmmm 19h14..prescr1be para adultos ds 15

a 20 miligramos diarios de niacina o niacimamida,y una dosis má­
xima de 500.ñ111gramosdiarios en 10 dosis.

A ------------­
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Progiedades del ácido nicotinico.­
El ácido nicotinico 6 ácido.piridIn-3-carboxilico,es un ácido de

la serie piridínica,formado por el ciclo p1rid1nico,con un grupo

carboxilico en la posición beta (FórmulaIII).

Su nombreproviene de haberse obtenido por oxidación de la nico­
tina.

Su fórmula empírica es CÓHSN20,ysu peso molecular 125,11

\ 'y
HC‘ ‘ C.COOH

/ CH
Ñ

Fórmula IIÍ

insoluble en éter.

Se presenta en forma de cristales blancos
o polvo cristalino,inodoro,
Es soluble en agua (1 g.en 60 cm5 a 25° C3

facilmente soluble en agua y en alcohol

hirvientes,y también en soluciones de hi­
dratos y carbonatos alcalinos,pero es casi

Funde entre 23L° y 257° C.

Comoreacciones de identificación del ¿cido nicotinico,se han ve­
rificado las siguientes,con resultado satisfactorio.
1.-Se tritura ácido nicotinico con dos veces su peso de 2,hpdin1­

tro-clorobencene.En un tubo de ensayo se calienta suavemente

10 mg.deesta mezcla,hasta derretirlos,y se continua calentan­

do unos segundos más;

Se enfría y se agrega 5 cm5de solución alcohólica seminormal

de hidrato de potasio;se produce un color rojo intenso,a rojo
vinoso intenso.

2.-Se disuelven 50 mg.de ácido nicotinico en 20 cm; de agua desti­

lada,se neutralizan al papel de tornasol,con hidrato de sodio
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decimonormal y se agrega 5 cm5de solución de sulfato cfiprico

(12,5 g.en c.s. de agua destilada para 100 cm3),se produce

gradualmenteun precipitado aaul.

Propiedades de la nicotinamidagf

Es la amidadel acido piridin-S-carboxilico 5 ¿cido nicotinico.
(Fórmula IV).

Su fórmula empírica es C6H6N20,ysu peso molecular 122,12
Se presenta en forma de polvo blanco cris­

talino,casi o del todo inodoro y de sabor
| amargo.Es soluble en agua (1 g. en l cm3

HC\\gá?wCH a 25° C),alcohol (l g. en 1,5 cms) y en
N glicerina ( 1 g. en 10 cm5).

Fórmula IV
Fundo entre 128° y 131° C.

Comoreacciones de identificación de la nicotinamida,se verifica­
ron las siguientes con resultado satisfactorio.
1.-A 20 mg.de nicotinamida en un tubo de ensayo se agregan 5 cm5»

de solución de bidrato de sodio (h,3 g.en c.s. de agua destila­

da para 100'cm5-),y se hierve la mezcla suavemente,se percibe

el olor de amoniaco.

2.986 queman10 mg.de nicotinamida en un trozo de papel de plat1n4

_se percibe el olor caracteristica de la piridina.
3.-En un balón KJeldhaJ. de 500 cm3de capacidad,se colocan unos

0,3 gramos de nicotinamida,desecados previamente durante 18 ho­

ras,sobre ácido sulfúrico,y pesados con exactitud,se disuelven

-en 200 cm5 de agua destilada y se agrega 50 cm3 de una SOluCiól
acuosa de hidrato de sodio a1 50 %¿
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Se hierve suavemente durante 20 minutos,y se destila unos 200
m3 del contenido del balón.

A la solución que queda,se agrega ácido sulfúrico diluido has­

ta obtener una reacción ligeramente ácida al papel de tornasol

deepues se añaden 2 cm3de solución de sulfato cfiprico (12,5 g

en c.s. de agua destilada para 100 cm5),lentamente se forma
un precipitado azul oscuro.
Los 200 cm5destilados recogidos sobre cantidad medida de acid

sulfúrico decimonormal,yvalorando el exceso de ácido sulfúric

con hidrato de sodio decimonormal,usando comoindicador rojo

de metilo,determina cuantitativamente la nicotinamida; .
Cada cm5de ácido sulfúrico decimonormal representa 0,01221 g.

de nicotinamida,que contiene por lo menos98.5.por ciento de

06H6N20.

En un ensayo realizado se ha podido comprobar que el método

anterior,es adecuadopara controlar nicotinamida pura.
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DETERMINACION DEL ACIDO NICOTINICO Y DE LA NICOTINAMIDA

Métodos Quimicos

Estos métodos están basados en el principio (W.KDNIG190h),que

los derivados de la piridina dan compuestoscoloreados al produ­

cirse la ruptura del núcleo piridinico,con separación de nitróge­
no,y condensación de la cadena carbonada con otras substancias.

Para la ruptura del núcleo piridinico Se han usado preferentemen­

te 2,bpdinitro-clorobencene (VONGERICHTENl899),tricloruro de fós­
foro y bromuro de cianógeno (W.KONIGl9lh).

Comosubstancias de condensación se utilizan aminas (M.SWAMINATHAK

1938,H.V.EULER y F.SCHLENK1938,G.E.SHAW 1958,E.BANDIER y J.HALD

l958),por ejemplo p-amino-acetofenona (L.J.HARRIS y W.S.RAYMOND

l939),beta-naftilamina (H.V.EUI.ERl958).anilina (H.KRINSTADy T.

NAESS1959,M.SWAMINATHAN1958,D.MELNICK y H.FIELD l9h0),N-metil

p-amino-fenol (E.BANDIERy H.HALD1939),p-metil-amino-fenol sulfa­

to! (H.KRINSTADy T.NAESS1939),y otras.

1.-M6todo del bromuro de cianóggnoo­

Para determinar la cantidad de ácido nicotinico en productos

naturales,estos deben ser totalmente hidrolizados y contener
solamenteel ácido libre.
La solución protegida de la luz,es tratada en la oscuridad con

bromuro de cianógeno

pïcoon ÏOOH

o ,o
_ \ _m __ _ _ /

//¡ + CNBr CNNH2+ H_,c- -CH2.. _c c\\H
Ñ,



se admite que uno de estos grupos aldehidicos se enoliza y se

realiza una condensación con doÍ/yoleculas de anilina
3°l‘ ‘ 00H

N_v/ i xx
,_______

Este producto con tres dobles'ligaduras conjugadas,que a su

vez esta conjugado a dos nucleos bencénicos,tiene color amari­

llo,el que es medidoen uno de los aparatos usuales,y puede
ser extraido con alcohol amilico (E.KODICEK’19LO).

Alrededor de l mg.de ácido nicotinico por libra,puede ser

reconocido por este procedimiento.(D.MELNICK,W.D.RQBENSONy

H.FIELD19M).

Método del 2.g-dinitro-clorobencene2- (E.VONGERICHTE1899).

- El material a analizar por este netodo debe contener solamente
ácido nicotinico libre o su amida.

En la mayoria de los casos debe.verificarse una hidrólisis pre­
via.El material seco se funde con 2,hpdinitro-clorobencene,y e:

producto de la reacción se disuelve con alcohol y se agrega hi­
dróxido de potasio.

La coloración desarrollada se mide colorimetricamente.(P.KARBE]

y H.KEI.LER1958.5.P.VILTER,:_.D.SPIEs,y A.P.MATHEWS1958,H.V.

EULER,F.SCHLENK.L.MLEZER y B.HOGBERG1959,P.KARRER y H.KELLER

1959).
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Métodos bioguïmicos

Métododel lactobacilo;- En este método se mide la cantidad de

ácido lactico producido por la acción del Lactobacillus arabi­

ggggg.cantidad directamente proporcional a la de ¿cido nicoti­
nico presente.

Este métodotiene la ventaja de que la turbidez y color de las
muestras no interfieren en la reacción.

El ácido nicotinico y su amida tienen la mismaactividad.

Otros microorganismos han sido empleados con relativo exito
Staphylococcus aureug_(M.LANDY1958,B.C.J.G.KNIGHT y H.Mc/IL­

WAIN1938.B.C.J.G.KNIGHT1938),Shigella paradisenteriae (H.F.

FRAZER,N.H.TOPPINGy W.H.SEBRELL1938),y Bacterium proteus

(A.LWOFF1958).

Métodos biológicos

En los primeros experimentos cualitativos,los perros probaron ser

muy Valiosos animales testigos (C.A.ELVEHJEM,R.J.MADDEN,F.M.STRO#¡

yD.W.WHEELER1937 y 1938,C.J.K0EHN y C.A.ELVEHJEM1937,J.GGLDBER)

GER,G.A.WHEELER,E.D.LILLIE y L.M.HOGERSi928,W.H.SEBRELL l93h.

W.H.SEBRELL,G.A.WHEELERy D.J.HUNT 1955).

Se les sometia a una dieta privada de ácido nicotinico hasta que
adquirieran los sintomas de 1a°lengua negra“. . L

A un grupo de ellos se les da una dosis única predeterminada de

acido nicotinico (20 mg.),a otro grupo una ración medida del
alimento a ensayar.

Cuandoesta dosis produce una acción terapeutica igual,a 1a dosis

de ácido nicotinico suministrada al otro grupo,se admite que esta
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es la cantidad (20 m5.),presente en la porción de alimento inge­

rido, ' '
Han sido ensayados también comoanimales testigos.el pollo (CJ.

KOEHNy c,A.ELVEHJEM1938),; un insecto Galleria melónella ( ó,
RUBINSTEINy L.snEan 1939);
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EL ACIDO NICOTINICO EN LAS HARINAS Y EL PAN

En los ultimos años seha tratado envarios paises,que las perso­

nas que ingieren una dieta media tengan asegurado en la mismalos

requerimientos básicos necesarios para una buenanutrición.

En Estados unidos el estudio de las dietas utilizadas,ha conduci­

do a la conclusión que las dietas medias normales,son insufucien­

tes en determinadas vitaminas y elementos minerales,y que una de

las formas de asegurar la presencia de la cantidad necesaria de

los mismos,es incorporarlos a un producto de gran consumoque

sea utilizado por la mayorparte de la población,sin distinción
de clases sociales.

Hanelegido comovehiculo,para tal propósito,la harina y el pan;

la harina porque entra en la preparación de gran númerode ali-i

mentos,y el pan por el consumohabitual que se hace de él,en to­
da dieta media.

Conesa idea,a partir del 1 de Octubre de 19h3,se permite la ven­

ta de harina denominada"harina enri uecida",que debe contener

un minimo y un maximode ciertas vitaminas y elementos minerales,

unos en forma obligatoria y otros en forma optativa.

En el Cuadro I se indica las cantidades de los mismos,segün THE
FEDERAL FOOD DRUG AND COSMETIC ACT OF 1938.

Para el pan.se han propuesto ya algunas eSpecificaciones,y el

Ministerio de Agricultura de Estados Unidos,segün publicación

del FEDERALREGISTER8,N° 152,Aug.3,l9h5,propone para que se per­

mita la calificación de "pan enriguecido',que debe contener los

máximosy minimos en vitaminas y elementos minerales establecidos
en el CuadroII;
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Se piensa con ello asegurar a la mayor parte de la población una

ingestión diaria de esos productos que cubran sus requerimientos
Cuadro I

Standards de enriguecimiento de harinasldesde Oct¡l.1245

seggg The Federal Food Drug;and Cosmetic

Act of 1258 gl)

Contenido por libra Contenido por kilo
_Ingredientes

Minimo Máximo Minimo Máximo

Regueridos

Tia-¡nina mg 20° 205 LI-J-l- 5,5

Riboflavina mg. 1.2 1.5 2.5 3.3

Niacina 6 ­
niacinamida mg. 16.0 20.0 35.2 hu,o

Hierro mg. 15,0 16,5 28,6 55,3

gptativos:
Calcio mg. 500.0 625,0 1100.0 1375.0

Vitamina D
U.S.P.Unidades 250 1000 550 2200

Germen de trigo No más del 5%

(1) Federal Register 6 (63),l75h (19hl);8 (151),9115 (19h3)

y los asegure sobre cualquier trastorno carencial de esa clase.

Por este motivo hemoscreido interesante recopilar algunas info­

maciones sobre el contenido en ¿cido nicotinico en harinas argen­
tinas.del comercio

JOSEMen l9hh,realizó una serie de determinaciones del contenido

en acido nicotinico de harinas provenientes del trigo de la varie­

dad Klein 52,que es el que se cultiva en mayor número de zonas
trigueras del pais;
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Las muestras de esas harinas se obtuvieron moliendo el trigo co­

rrespondiente en un molino experimental Brabender,que tiene dos
Cuadro II

Standards de enriguecimiento de pag

Publicación de Federal Register 8¡N° 152

Agosto 5 de 1245

'Ehhíéhido por libra Contenido por kilo

Ingredientes J Minimo Máximo Minimo Máiíúá':
Regueridos ’-“> VW‘ H É

Tiamina mge 1,1 11,8 2,h 3,9 á
Niacina mg. .. 10.0 15,0 2h,o 35,0 ‘
Riboflavina mg. 0,7 1,6 1,5 5,5

Hierro mg. 8,0 12,5 17,6 25,5

OptatiVOS‘ g

Calcio mg. 500,0 800,0 660,0 1760.0
Vitamina D. É
U.S.P.Unidades 150 750 530 1650

Juegos de muelas de piedra,y utilizando el cedazo N° lo.

En todos los casos se efectuó una extracción única y la molienda
corresponde a un 50 %¿

E1 trabajo demostró que no hay diferencia apreciable en el conte­

nido en ácido nicotinico de harinas provenientes de trigos de lu­
gares geográficamente muydiferentes.

Comoestos tipos de harina no corresponden estrictamente a los

tipos comerciales corrientes,hemos creido conveniente determinar

el contenido en acido nicotinico en harinas para uso alimenticio
preparadas por establecimientos comerciales5
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Segúnlas diSposiciones vigentes en nuestro pais,se entiende por

harina sin otro calificativo,el producto de la moliendadel trigo

libre de impurezas,productosextraños,materias terrosas,parasitos
y en perfecto estado de conservación.

Conel nombrede harina entera,harina inte ral,harina de Graham,
se entiende el producto integro de la molienda del trigo.

Las harinas para panificación deberán reSponder y rotularse con­

forme a los Decretos Nacionales N° 31.271 de 1959 y 25.015 de
l94h,Los datos analíticos de las harinas de los distintos tipos
deberán realizarse de acuerdo a las normas oficiales del Minis­

terio de Agricultura de la Nación (Resolución N° 3h67),y estarán
comprendidosdentro de los limites indicados en el Cuadro III;

Se admite una tolerancia del 3 z en más,en las cifras de las ce­
nizas y del 3 z en menosenlas del color.

Las harinas tipificadas comercialmente con las denominaciones

CUATROCEROS (0000).TRIPLE CERO (000),DOBLE CERO (OO),CERO (0),

MEDIOCERO(%0) y HARINILLAI,forman el conjunto de harinas más

blancas y más libres de fragmentos de envoltura del trigo y son

obtenidas por la molienda graduada y metódica,y en cantidad apro­
ximada al 20 por ciento del cereal limpio.<HARINASDE PRIMERA).

La harina tipificada comercialmente con la denominación HARINI­

LLA II (HARINASDE SEGUNDA)es obtenida luego de la separación del

20 por ciento correspondiente a las harinas de primera,por la mo­

lienda graduada y metódica del trigo en cantidad aproximada al
ho por ciento del peso del cereal limpio.

Su color debe ser blanco mas o menos amarillento pudiendo presen­



CuadroIII

ggPECIFICACIONESFISICASYQUIMICAS

Harinastigo

DATos;IHarinillaHarinilla

oooogoooooo¿odede

=primerasegunda

Humedadí ïgïaïaa'a150°cE Méx-11110Porgon-ooo..-JJ-l-vs1,445114051,43511405 Cenizas EEsuBstanciaseca....,Máximoporz..........¿0,h70,h80,550,680,881,362,00

''aa­

aaa

0.5h0.670.871.352.003.00

\

Color‘.‘ ÏïñïametroLovibond...959h918986

929o86
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tar puntuaciones muypequeñas amarillentas,procedentes de la pul­
verización de las envolturas.

Con la designación de HARINASDE TERCERAse entiende lo que resta

de las harinas obtenidas por la molienda graduada y metódica,

luego de separadas las harinas de primera y de segunda,y en can­

tidad yariable entre el 12 y el 14 por ciento del peso del cereal
limpio.

Su color puede ser amarillento más o menos oscuro,pero Jamas azu­

lado o gris,y las puntuaciones que se observen deberán proceder
de los gragmentos de las envolturas. l , , , ,_
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METODO DE DOSAJE EN HARINAS

Para la determinación del contenido de ácido nicotinico en mues­

tras de harina y pan,se ha empleadoun método colorimétrico es­

tudiado originariamente por D.Melnicky H.Fie1d (l9h0),y modifi­

cado para estas determinaciones por el mismoMelnick en colabora­
ción con B.L.Oser y LoSiegel (l9hl)¿

Estos autores digieren un extarcto acuoso concentrado de harina

con acido clorhidrico,para liberar el ácido nicotinico de sus
compuestos.

Diluyen 1a solución hidrolizada con alcohol,y absorben con carbon
los pigmentospresentes que podrian interferir en la coloración.

neutralizan la solución filtrada,y tratando con bromurode cianó­

geno y anilina,se prodice un compuesto de condensación de color
amarillo,cuya concentración midenen un fotómetro eléctrico;

Para las determinaciones a efectuar,se procedió a la preparación

de los siguientes:
REACTIVOS.­

1.-Bromuro de cianógenok- Se utilizó agua de bromo, perfectamente

saturada a 5-10° C.Se decoloró exactamente en frio con una so­
lución de cianuro de potasio al 10%.

Para decolorar 500 cm5de agua de bromo,se emplearon apronima­
damente de 65 a 70 cm; de solución de cianuro de potasio.

Este reactivo se conserva en la heladera para evitar su alte­
I'ración. lt

2.-Solución de anilinak- Se utilizó anilina pura,que se destiló
previamente;



Solución en alcohol absoluto al h z.

Este reactivo se conserva en frasco oscuro a temperatura amp

[bienteo
3.-Solución bufferb- Se prepara una solución que contiene 1960

cm5de agua destilada,lo cm; de ¿cido fosforico 85 %,30 cm5

de hidróxido de sodio 15 a: y 533 m3 de alcohol etilico abso­

.1uto.
h.-Soluciones de ácido clorhidrico.-Se utilizó ¿cido clorhidrico

"concentrado de D.l.18.y se preparo una solución aproz.normal;

5.-Solucdones de hidróxido de sodio¿- Se preparó una solución

..concentrada aproximadamente 18 N,y otra aproximadamente Nó

6.-Solución de fenolrtaleina,- Se preparó una solución al l z
en alcohol;

Para decolorar se utilizó carbón Merck,ypara la preparación de
la solución tipo de ácido nicotinico,se utilizó droga marca B.

Siegfried Zofingue (Suisse),cuya pureza se detanminó previamente

P.F. zauo c. . '
Determinaciónde los valores de la curva tipo.­
Se preparo una solución de ¿cido nicotinico en alcohol al 33 Z

que contiene lO/ug por centimetro cúbico de solución.

De esta solución se tomaron volumenes que correSponden a 2,5; l

5 ; 7,5 3 lo ; 12,5 ; 15 ; 17,5 y 20/43.completando los respecti­
vos volumenes a 3 cm5 con alcohol al 35 i;

A cada una de estas soluciones se agregó 6 cm5de solución de
bromuro de cianógeno y l cm5de solución de anilina;

Se procedió a leer en el fotómetro de Pulfrich la intensidad del

color amarillo máximodesarrollado entre los 3 y 5 minutos de la
reacción;
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Se usó como compensador una solución con 3 cm} de solución buffer

6 cmñ de solución de bromuro de cianógeno y l cm; de solución de
anilina.

Se utilizó un filtro S.h7 (máximode transparencia en gn h50,
azul violeta)y la cuba de 3 cn.

Se determinaron los valores indicados en el CuadroIV;en la pri­

mer columna figura el número de la muestragen la segunda la canti­

dad de ácido nicotinico de cada muestra;en las cuatro siguientes

las lecturas efectuadas;y en la última el promediode estas lec­
turas.

Cuadro IV

“mw ‘ v J ¡“Lecturas- j 5
Muestra N° ¡ag "- 'p “‘”" Pronedioi

l I II g III Iv =

1' 2.5% 90 . 9o 9o 1 91 9o

2 5.0‘; 80 80 81 so eo

3 7.5: 7o 71 7o 69 n 7o

h 10,0 60 60. 61 60% 60 i

5 12.5 e so 51 í 50 50 50 í

6 15.0%uo-u2!m¿mí¡ m
7 17.5 33 3h 33 au 33.5
8 20,0 b 28 27 É 27 í? 27 l» 27

Conlos ralores ootenidoe se constrnjb ¿1 Gráfico I colocando

en las ordenadas los diferentes valores de E,y en las abcisas
las concentraciones conocidas de acido nicotinico¿

Por extrapolación gráfica se obtienen las concentraciones de
¿cido nicotinico de las muestras;
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Determinación de ácido nicotinico en muestras de harina z Egg,­

Para la determinación del contenido de ¿cido nicotinico en las

muestras de harina y pan,se utilizó el siguiente procedimiento:

Se colocó cuatro gramos de harina (dos gramos para muestras de ha

rinilla de primera y harinas integrales;ocho gramospara myestras

de pan blanco y dos gramos para muestras de pan de Grahamy pan

negro).en un vaso de centrirugacién Fire: de 250 cm}de capacidad

se agregan 100 cm3de agua destilada y se lleva la suspensión al
autoclave (ho minutos a 120° C);

una vez frio se centrifuga,y se lava el precipitado dos veces
con 50 cm3de agua hirviendo cada vez.

Se concentra el extracto acuoso y agua de 1avado,a baño maria
hasta un volumen de unos 5 cm}.

Se añaden S cm}de ¿cido clorhídrico concentrado,y se hace la di­
solución sumergiendo el vaso en un bano de agua hirviendo;

Se transfiere la solución o suSpensión a un vaso de Erlenmeyer

de 50 cm3de capacidad,y se diluye a unos 15 cm3,con agua previa­

menteutilizada para lavar el vaso.

Se sumerge el vaso de Erlenmeyer en un bano de agua hirviendo,

y se hace la hidrólisis durante 30 o ho minutos agitando de vez
en cuandos ‘

una vez fria la muestra se completa el volumenoriginal a 15 cm;

se agregan lO cm3de alcohol etílico y 0,3 gramos de carbón;se

agita y se filtra a temperatura ambiente,canpletando el volumen

d’ 50 cm3 en un matraz aforado.
Se toman 25 cm}de esta solución y se transvasan con una pipeta a
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una probeta graduada de 50 cm5.

Se neutraliza 1a solución en frio a pH7.oon una solución concen­

trada de hidróxido de sodio al principio,y solución N,para el fi­

nal.Conviene agregar una gota de solucion de fenolrtaleina,para
ajustar el pH.y se completa el volumen a 50 cm3.

Para las determinaciones colorimétricas se usan 6 cm; de esta so­
lucion (equivalente a 1/10 de la maestra original);

Se agregan 6 em3 de 1a solución de bromuro de cianógeno y 1 cm}
de solución de anilinaá

Comocompensador se usa una solución don 6 cm3 de solución buffer

6 cm3 de solución de bromuro de cianógeno y l cm} de solución de
anilinao

Comoel color obtenido pasa por un máximoque dura breves minutos

se ha tratado en todos los casos de tomar comovalor de leotnra

el valor maximode coloracidn a los 5 minutos de la reaccion. '

Determinación de ácido nicotinico en muestras de harina con agre­
gado previo de cantidad conocida de acido nicotinicd.p

Comocontrol del método se hicieron algunas determinaciones de

muestras de harina.a las que se agregó una cantidad conocida de

¿cido nicotinico,y en las cuales previamente se habia determinado
su contenido en ¿cido nicotinico¿

A cada una de estas muestras se agregaron 5 cm5de una solucion

de ¿cido nicotinico que contiene 10/Mgpor centimetro cúbico,y

se tomaron.h gramos de harina.(Aoido nicotinico agregado por 100
gramosde harina 1,25 ng.).

En ia primer columna del Cuadro V se indica el número de la mues­
tra;
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en la segunda la cantidad de ¿cido nicotinico determinada por el

métododescripto;en la tercera la cantidad agregada de 1,25 mg.

.de acido nicotinico por 100 gramosde harina;en 1a cuarta la can­

tidad de ¿cido nicotinico determinada sobre la. muestra a la cual

se habia agregado este;en 1a quinta el valor de recuperación y
22m1

FHAoido nicotinico-en-ngÍnor100gramos
Muestra de harina V__í

N. “¿findRecup.z
1 “mima i 1,25 2,62 u Ii-iLÏé-M-Tséï
2 1.86 g 1.25 3,79 i 1,13 90,1¿3

3 1.65 1.25 2.93 1.18
u 3,96 1,25 5,18 1.22 97.2;

z 7 2,56 " 1,25 3.8L; 1,28 ¿102,u!

8 1,93 l 1.25 3,15 1.22 97,2
9 2.00 1,25 3.12 j 1.12 i 89.5

L 18 5,92 1,25 7,12, a 1,20 96,0
finalmenteel oientodei recuperado;
Los resultados obtenidos indican que se tienen recuperaciones,no

menores de 90 {.10 gue indica que el método es adecuado para es:­
tas determinaciones;
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CONTENIDO DE ACIDO NICOTINICO EN ALGUNAS MUESTRAS DEW
Las muestras empleadas para estas determinaciones fueron recibi­

das de distintos establecimientos comerciales de la Capital Fede­

ral,Corre3pondena las que estos utilizan en la practica para la
fabricación de pan y productos similares.

El tipo de cada harina fue controlado por la División correspon­

diente del Ministerio de Agricultura. .
Los resultados obtenidos se exponen en los cuadros que ran a con­
tinuacion.
En todos los casos se realizaron determinaciones por duplicado,y

de los valores hallados siempre concordantes,se ha obtenido un
promedio;

En la primer columna de cada cuadro se indica el número de la“

muestragen la segunda la cantidad de muestra utilizada en la de­

terminación;en la tercera el valor de la lectura en el fotómetro;

en la cuarta 1a cantidad en,ug.de ácido nicotinico de acuerdo al

Grafico I;en la quinta la cantidad de acido nicotinico en mg.

por 100 gramos de harina y finalmente el promedio de las dos
determinaciones¡_ I

Al final de cada cuadro se indica el numerode muestras,sobre las

que se efectuaron las determinaciones para cada tipo de harina,

los limites entre los que están comprendidoslos valores halla;
dos,y su valor por ciento;
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Cuadro VIW
Acidonicotinico

Muestra N° Cantidad Lectura ¡Ag mgopor z —iráfiéáigv

1 fiigloe°3 3% 53% ké“? m

12 ¿138832 gig? ÏbÏ 1.37

55 Ít:882% 3% ¿:88 Í: á me

ké fiíggáfi 3% %:gg Ïiáfi 1.21

m IÏIggIÏÉ ÏIÉIÏ 1.30 ‘

61. m??? É 2:88 ké“? 1.43

65 fi:88?8 3% 223% Ïígi_ 1,27

62 ' ¿138833 Si) ÏIÏLÉ 1.18

Total de muestras Bb

Muestras comprendidas-entre 1,00 y 1.25 mg.por g - 2 - 25,00 z

- 6 - 75.00 '1.25 y 1,50 ­

J



T­

¿27.

Cuadro VI

HARINAS TIPO 000

_-._J ._. -. .

Muestra N° Cantidad Lectura

2 ,0062 8
Ï,0036 20

.001 1
7 ¿LLOOSg Z9

,0520 6
1h ’É.0056 68

2 ,oooo 2
5 fi.0025 30

28 h,00 0 68
Maia 69

6 , 0060 72
3 Ï.0052 70

37 h.0028 69
¿.002? 70

56 h,oo 6 7o
u.ooÉ9 72

,0020 68
59 fi,00h8 66

60 .9996 7o
.0029 75

6 ,0020 6
h icoeó 73

67 moon 72
u.00 70

72 ¿.0020 72
. 7h

Total de muestras 15.

Muestras comprendidas entre

'"78153¿am
x48 ' ‘

“51?.” z 9????993
10, o 2. '
10,30 2,2% 2,56

7,2 1,81 ï
7.6; 1.91 1,86

7.65 1.92
7.80 1.9h 1091

3:50 1.5; 1,81
8 00 1.99
7:75 1.93 1.96

7.00 lo
7.50 lag}? 1.80

7.75 lo 3
7.50 1. 7 1.90

7.50 1 87
7.00 1:71; 1.85

8 00 1,
8:50 2,33 2,05

o 1.8
2:35 1.66 1.82

la
3:33 1.33 1.88

7.00 "1.3;7.50 lo 7 1.80

,00 1,
Z'5° 1.3% 1275

o - l " .6
75 m5 po: y - 11 - 8¿,6g a
25 - - - 1 - 7.69 "



!Muestra N°
í

I__...r .-. -7..-.....-..._7.
5

19

Í 25

I 2h

I 29

E 31

35

38

Cantidad

u'óódi
4:0080

¿1288??

h.0036
ho0029

.oo o
fi.0039

88
23382

Ítz‘ágs‘fi

fiz888“;

fiz88%%

ít288álá

,o o
it. 03:9

378° 2‘;

0020
it: 0026

_¿788€?

.-._.
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Cuadro VII

HARINAS TIPO 00

Lectura /ug

7L 6¡50 1 62
75 6.75 1:68

68 7,80 1,877o 7.50 1. 9

zo 7.50- 1.879 7.75 1.93

66 8,50 2.12
68 7.90 _ 1.99
7 6 0 l 62
7% 6135 1:68

66' ; 8,50 2,12 ,
67 g 8.25 2.05

É . o 1

¿í g3.75 IIÏ
7o á 7.50 1.8
72 g 7.00 1.7
75 É 6,25 1 6

77 g 5.75 1135
70 É .50 1 e
75 g ¿,75 1:6

É ., o 1
gg á 3.30 1333

69 E7.75 1,95
71 á 7,25 1,81

67 Í 8,25 2.06

69 i 7.75 1.93
a

1.65

1.93

1,90

2,05

1,65

2,08

1,72

1.31

1,87

1.99

Aéido nicotinico í

r mg.por z ¿promedio É
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Cuadro VII'

HARINASTIPO 00 (Continuación).

_ ” I " “Acido'hiéó'tini'ááf
{muestra N° Cantidad , Lectura ¡ug —«vw n--v - "mw

mgoppr93 Promedio”;
uz - ¿,0032 1 72 2 7 oo . 1 h. ¡ '

¡440059 7o ¡ 7:50 g 12g? i 1.80
; 5h ¿homo 67 28 25 2 06

L.0026 69 ¿7:75 ' 1295 1.99 f
i ,oo 66 g 8 o 2 12 E í

55 l Ï.oog9o 7o 7:30 1187 5 2.01; ¿

? ,0010 6 Ï 7 7 1 I y
57 fi,0086 7g 7:2; s 1:33 1,86

65 u,oooo 68 8,00 Í 2,00
.ha0039 69 7.75 l 1.93 i 1.96

68 4.0056 1 67 :8 25 2 06 j
160026 69 7:75 1193 1.99 y

71 h oo 8 í 7o 7 5o 1 87 í
¿0036 72 7:00 | 1:99 1.93

73 noosz 69 7.75 E 195
420088 i 72 7,00 2 1:99 ; ¡.96 í

____ W_q __m_ w_m_mm_h = = .WW.Ñ“M-MJ

3Total de muestras 216

Muestras comprendidas entre 1,25 y 1,50 mg.por;% - 3 - 14,28 x

1.50 y 1.75 ' '. 3 - 1h.28 ­

1.75 y 2,bo n 0’ f 12 —57,1u n

2,00 y 2,25 - "Í - 3 - 14,28 w
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Cuadro VIII

HARINAS TIPO 0

g " Ábïdáïnebtïzïíéïñ‘
¿Muestra N0 Cantidad Ï Lectura /u __"‘WH..MMm M___4
f 5 I ! _ img.por z Promedio ï

¡—.__...-.....__«fin-u"...- ._.......—.< . .-.—.»......._.E...4..4.__.o_4...__._¡...,.. .. . . . . - 0.- . .. . . .

9 fiigg%Ï i 6- ¿,20 í 2.1% 2,00
- n ;

16 0,00u i 2 ¿00 z 1.
h.0052 E 31 3.25 É 1.3% 1.77

27 0,0008 5 62 . , 0 2,

A. 0026 ¡ 6h 3.30 2.317; 2.31
0 ,0056 g 6 É ,2 2. 1

3 3.0052 63 8908 ¡gogh 2027l .

39 h. 0026 l 62 ’. 9.50 2 7 i
u. oóu f, 60 ¿1o.oo 2:39 2.03

0 , 6 É 6 É 2 2, 0 í
5 3%6 2 63 s 315% 237 í 2.53

a i !

1 ,oo 8 í 6 ‘ 8. 2.18 ?5 ¡Lt! ly
7 8 ,0 8 62 ’ o 2. I

5 , 0330 au 3.30 2.317; x 2.30
É 69 ¿ h,0000 ‘ 6 8.75 2,18

¡4-00030 63 9o0° 20,49 20
" 7h s; h.00h6 63 9025 ? 2.30

'- ¡+00075 ‘62 905° g 2037 2033

Total de muestras 10.

Muestras comprendidas entre 1,75 y 2,00 mg.por 1 f l - 10,00 í

2,00 y 2,25 - ' 7 2'- 20,00 ­

2,25 y 2,50 - ¡ - 7 - 70,00 n



Cuadro IX

HARINAS TIPO ¿o

Muestra No Cant;;;; gLectura? /Mgflh ._nféïá?:éáf?F;?i¿Erïg

h l ¿3% Ziglá 3,96 i

32 fizgfiéá its Éïázgá 2%: 3.24

3“ ¿i388? 11% 2:23 3.53

¿5 ¿288%? EZ 2:23 3 3.53
ha ¿12(1)3.70
“9 ifiz8822 te ¿12:33 2:3; m

66 ¿tasas ita 2:2: 3.55 jl

Total de muestras 1;

Muestras comprendidas entre 3,25 y 3,5Ó mg.por g f 2 - 28¡56 z

3.50y5.75 " " - h-57¿12­
insumo ' ' - l-nmsz



Cuadro X

HéBEEAÉ_2229_:EABEHILLA_LP

| ' l y} Ácdio níéofíhïéoMUestra N° Cantidad Lectura! /Mg }———w8unmmw¡ ;

10 o o ' 8 316,00 í 1
ÏIogïo 3 26 :16.65 3 ¿{3% ' h.07

11 u.oooo É 52 €18.00 i .50
h.0082 g 56 ¿16,65 ¿ ,15 1 ¿.82

17 8,0012 É 38 116,00 í , 9 É
4.oou9 35 317.00 y 3.39 = h.2h

i l

18 2,005 52 212,25 3 6.11
2900 5L1- '11v50 5092

o 2.o o 511 2 ,61
h 2,0838 23 ;12:2? ,11 g 5,86

= 2 o o 8 210, o 2 í

É ul zïoggó , 26 ¿11.30 gin; 5.55
2.o 8 . 2 ï12 2 6 11 1

¿ ha 2,08%0 i go ¿12:53 6:23 ; 6,17

‘ L5 2 oooo h su g¿11 50 5 5; o , . o .75

Í 290d-|-9 5° 12350 6023
E 2 2.o s 1 €12,00 , 8 É

e 5 2.0333 És ¿11.75 . 3.55 5.91
55 2,003 ' 6 ï11,oo . 8 Ï

z 2.00 28 :10.50 3 giga 5.56

L 70 2.0 9 E} ¿12,00 Í3 2.00 9 9 ¿12.75 a
1

e i

2:35 ¿ 6,16
‘ _-.._.._<”_.,. ___ .,V-____.____________U_., V_.,._ __.. l

Total de muestras 11,

Muestras comprendidas entre ¿,00 y 5,00 mg por x f 5 f 27,27 x

5.ooy6.oo - - e 6-5h.5¿+'
6,00 y 7,00 - - - 2 - 18.18 n
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AR

XICuadro

{Muestra N° Cantidadwu'i;;tu;; ¡Mg ACIdon1c°tiniéé wy mg.por 7: TPromedio

i 1 ¿2,322? 32 23:33 ms É

2 319382; 3% ¿#88 i123 1.05

É 3 ÏIggÏg L 3% ggïgg iii? É 1,22

’ h fizfiá ü; ¿32:38 1:2 r 1,26

5 Ïïlgggg E 773 haz; 1.53

6 Ítzg‘á’é‘ 33 12:2?) ízá . 1.59

7 fi:8%% ¿í :%8¿ ízïá ¿ 1.2;

8 má? 8% ¿538; ízáïi 1,18

9 ¿tzssag g 3% 2:22; 1:22 5 1.1.2

1° ÏIggÉg gg ÏZÏ; 1.31

Total de muestras 10.

Müestras comprendidas entre 1,00 y 1,25 mg.por % - h.- h0,00 z

1.25 y 1,50 f 5750900.
1.'50y 1,75 ' ' l 1.4 10.00 '

v)
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Cuadro XII

HARINAS DE PANADQIA TIPO INTEGRAL

Í . __ _. ....‘—.Ac1¿gfizimm_c_°
¡Muestra N° Cantidad Lectura ¡»g __“mu M_”Wn“w

‘_ _ 31519913-. '_ÏÏ'_°_"Ï°91‘Ï_.. 1 2 6 51 60 6

i 2:0013 fis ¿13:80 61g? 6.8h
l1 2 2 o '12 o 6 2

-g 2:83ng 3.8 15:30 6:93 6,61

‘ 2.00 2 2 12 2 6 10
3 2.o 9 go 12:5?) 6:23 6,16

' I

h 2.0081; 55 11 25 5 60 1
É 2.0025 É 55 11:75 5186 5.75

2,00 o É 11 o A

i 5 2.039 I 3% 12:35 i 5,92 ;
l - _ f í

Total de muestras 5.

Muestras comprendidas entre 5.50 y 6.Ó0 mg;por,% f 2 f ¿0,00 %

6,00 y 6,50 ' ' ; 1 - 20,00 '
6,50y7,bo - " - 2-40.00­
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CONTENIDO DE ACIDO NICOTINICO EN ALGUNAS MUESTRAS

DE EAN DEL COMERCIO

Las muestras empleadas para estas determinaciones,fueron recogi­

das en distintos establecimientos comerciales de la Capital Fe­
deral.
Corresponden a los tipos denominados comercialmente "Pan blanco

de primera',"Pan de Graham"y "Pan negro".

Los resultados obtenidos se eXponenen los cuadros que van a con­

tinuación,habiéndose efectuado las determinaciones en la misma
forma que para las harinas.

En la primer columna de cada cuadro se indica el número de la
muestra;en la segundala cantidad de muestra utilizadagen la ter­

cera el valor de la lectura en el fotómetro;en la cuarta la can­

tidad en/ug,de acido nicotinico de acuerdo al Grafico Igen la
quinta la cantidad de ácido nicotinico en mg por lOO gramos de

harina y finalmente el promediode las dos determinaciones,

Al final de cada cuadro se indica el númerode muestras,sobre la:

que se efectuaron las determianciones para cada tipo de pan,los

limites entre los que están comprendidoslos valores hallados,y
su valor por ciento.
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Cuadro XIIIW
p- un» —--«-.w...

_Ácíáo'hicótiniéám—*
¡maestra N° Cantidad Lectura ¡ug “¿Humnm_ummmmmm-umm
g IL _ mg.por z Promedio

1 , 6 12,80 1 60 fi
¿3% 15% 12.25 1155 1.56

’ 2 , 6 11. 1.
- ¿3326 I ¿a 113%. 1.a; 1M

. 20 e 1 ,oo 1,62
3 Ése fi? 12.25 1.63 1.62

8,0020 É 11. 0 l.
1+ 80 0052 2% 120 10%; lol-L8

8,002 É 2 12,2 1
5 8, 004.2 gs l 11,2% li?) 1.14.6

z i

6 , 68 ; o :12, o 1, 6
¿.%%50 gl “91230 1.39 1.57

8.o É Ï1 ,2 2,1
7 890%? %% 109g 2007
8 .9960 É L9 312.75 1.60

.0034 g 55 311.75 1.h6 1.53
s 9 .99 11 32 ¿18.00 2.25
g .002 l 58 ¿16,00 l 1,99 2,12

10 8,00214. ¿ 36 Ï16,65 1 2,08 í
1 890059 '58 16900 Í 1.99 2.05 '
L f * 1 l

Total de muestras 10.

muestras comprendidas entre 1,25 y 1,50 mg.por í 7 3 f 50,00 z

1.50 Y 1.75 ' ' f h_- hoooo '
1.75 y 2.00 " ' - 3 - 30,00 ­
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Cuadro XIV

PAN DE GRABA]!.. .. . Acidomcotmco
Muestra N° Cantidad i Lectura ¡kg _u a­.. -. + {mmmz “med”

1 2, a 10, g 6
3.3% a 11.3% 3:31 3.68

2 2 0020 62 o Í
210050 63 3:35 E ÏÏIZLÏ ¿.67

3‘ 2¿ooao 52 12,25 Í 6,10
2,0029 55 11.25 g 5.61 5.85

h 2 0056 58 10.50 5.23
210056 5h 11.50 5.73 5.48

2.o 6 ¿11300 ! 8
5 2.000%; gl; ¿11.50 v 21% 5.61

Total de muestras 5

Muestras comprendidas entre 3,00 y h,00 mg.por z - l f 20,00 x
L,00 y 5,00 ' ' - l - 20,00 '
5,00 y 6,00 - ' - 5 - 60,00 ­
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Cuadro XV

nm NEGRO

w , ""W'ÁciáóniéotïhiéáïMuestra N° Cantidad ¡Lectura ¡flg 'wwwww-< -Aq
,. ui793°??? .Ïï9m99.1,9___5

1 ' 3.0016 É 59 í10.25ï Mi í
30000° l 6° 10000

2 3.001 é 3 1 . oi 5.76
59.002 5 12025 5051!- '-
2,00 6 6 " ,2 = 61

3 2. 0039 6% 1%..0% . 11398 h. 79

2.o 8 10, oÏ ,2
L‘ 2.35 36 u.30¿ 2.43 5.85

2.o 8 11 oÉ , 2
5 2.o 6 2% 2121353 2.39 5.90

Total de muestras 5.

muestras comprendidas entre 3.00 y h.00 mg.por z - 1 - 20,00 i

14.,00y5,00' ' -1520,oo­
5,00y6,00 ' ' _-3-6o,oo­
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RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados obtenidos,con la excepción que luego se comenta,

indican un aumentogradual en el contenido en ácido nicotinico

de 1a harina,a medida que se pasa de la harina denominada "Hari­

na OOOO',alos tipos de.'Har1nilla I',que son inferiores aún en

calidad,a la denominada "Harina %0F,es decir que se produce un
aumentodel ácido nicotinico contenido en las harinas a medida

que aumentael porcentaje de extracción del trigo,lo cual esta

de acuerdo con los resultados obtenidos en otros paises,y se ex­

plica perfectamente puesto que es bien conocido que en el grano

de trigo,la mayorcantidad de ¿cido nicotinico se encuentra en
la corteza,

Para cada tipo de harina el contenido en ácido nicotinico cae den
tro de limites relativamente estrechos.

En el Cuadro XVI,se resumen las cantidades de ¿cido nicotinico
halladas para cada tipo de harina.

Cuadro XVI

Éarinaaii" "“Acidomafiágzm
í E 100 g.de harina
:—Woooo H umaïúï

oooo 7: 1.16" 1.30

ooo 1.70 2,10

oo 1.30 2,10

o 2,00 1' 2, 50 l

¿o i 5.30 5.80 Ï

" Harinilla I ' ¿“oo 6,50

Estas cifra; concuerdanbastante cien con datos encontrados en
otros paises.
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Llamala atención los valores obtenidos para las harinas tipo 00,

que coinciden y en relacion son mas amplios afin,que los hallados
para las harinas tipo 000. ’

Para las primeras el 85,68%,delos valores hallados estan com­

prendidos entre 1,50 y 2,25 mgde acido nicotinico por 100 gramos

de harina,margen en el cual estan comprendidosla totalidad de

los valores hallados para las harinas tipo OOO,cuandodebia oSpe­

rarse una concentración mayorde ¿cido nicoiinico,de acuerdo al
mayorporcentaje de extracción de la harina.

ANDREWSJ.S,BOYD M.H y GORTNERW.A en l9h2,usando un método micro.

biológico encontraron para harinas que ellos denominarosde some;

gig 0,66 a 1,20 mgde acido nicotinico por 100 gramos de harina,

para harinas de primera 1,5h a 2,60 mg,y para harinas de segggga

h,60 a 8,30 mg,cifras que concuerdan con las halladas por nosofi
tros para harinas l'tipo 0000",harinas "tipo 00' y "harinilla I";

TEPLY,STRONGy ELVEHJEMen l9h2,usando también un método microbiq

lógico hallaron para harinas por ellos denominadasde ggggg_l,00

mgpor ciento,para harinas de grimera 2,10 mgy para harinas de
segggga 5,70 mg,cifras concordantes con las anteriores;

TISDALLF,JACKSONH.S y DRAKEen l9hl,hallaron para harinas plggr

gas 1,10 mgde acido nicotinico por ciento,y para harina blanca
esBecial 2,20 mg.

USando un método quimico MELNÍCKZD,OSERLÁB y SIEGEL L en l9hl,

hallaron para harinas de pasteler;a 1,32 a 1,72 mgde acido ni­

cotinico por ciento,y para harinas de marca 1,90 mg,cirras que

concuerdan con las halladas para harinas "tipo 0000" y "tipo 000"
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También por método quimico SHOURIEK.L y SUNDARARAJANA.R en l9h2

hallaron para harinas blancas 1,50 mgpor ciento.

A titulo simplementeinformativo,se realizó la determinación del

contenido de ácido nicotinico en harinas denominadas comercialmeny

te 'Harinas integrales',utilizadas en panaderia para la elabora­
ción del pan denominado integra1,y del comunmentedenominado pan

negro. f

Los datos hallados comprendidos entre 5,50 y 6,80 mg de ácido n1­

cotinico por 100 gramos de harina,dan un promedio superior a los
hallados para la harina denominada"Harinilla I'.
Comodato compementario se pensó conveniente realizar algunas de­

terminaciones sobre muestras de harinas provenientes de panaderia:

sobre las cuales es un poco dificil asegurar la equivalencia que

tienen con las harinas provenientes de molinos,dada 1a reserva
que hhn deseado guardar los proveedores de dichas muestras¿

El analisis practicado sobre estas muestras dió cifras comprendi­

das entre 1,00 y 1,60 mgde ¿cido nicotinico por 100 gramos de

harina,lo que demuestra que se trata de harinas de poca extracciá

Igualmente se realizaron determinaciones del contenido de ¿cido

Cuadro XVI;

- "rei".m__m__}kcidónicotinico en mg por'
1 100 gramos de panmr‘ 7

ymï H Minimo É. Máximo =

Blanco de Pra. 1.40 á 2,10

Graham 3,50 ’ 6,00

Negro É 3,00 E 6,00) í
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nicotinico sobre muestras de pan denominado"pan blanco de brinc­

ra','pan de GrahamIry "pan negro". .

Los datos hallados que se resumen en el Cuadro XVII,son algo sup

periores a los de las harinas utilizadas;
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I.-Se ha determinado el contenido de ácido nicotinico en harinas

de comercio de la Capital Federal,empleando el método de Mel­

nick Oser y Siegel,usando un fotómetro Pulfrich,para el cual

se trazó la curva tipo.
II.-De acuerdo a lo ya conocidoen otros paises,las harinas cali­

ficadas comode mojar calidad (0000),contienen menor cantidad

de ácido nicotinicogeste va aumenfiandoa medida que disminuye

la calidad comercial de la harina.
III.-Los datos obtenidos concuerdan sensiblemente con los que se

encuentran en la literatura,correspondientes a harinas de
_9tros paises;

IV.-Los valores hallados para el contenido de ¿cido nicotinico '
en muestras de pan,concuerdan con los hallados para las hari­
nas usadas en su elaboración.
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